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1 INTRODUCAO

Neste Memorial, procurei fazer um relatério circunstanciado onde inclui uma
descricdo critica e avaliacdo de minha formacdo universitaria, das atividades profissionais
e, em particular, as atividades docentes que possam contribuir para um julgamento global.
Sendo esta uma apreciagdo pessoal, preferi manter a linguagem na primeira pessoa.

Os fatos relatados, dependem de cada ordem de atividade, podendo, em algumas
situacOes, retornar no tempo para uma melhor compreensdo. A unilateralidade inerente ao
documento faz com que ele represente a minha interpretacdo pessoal e 0os meus pontos de
vista sobre os fatos relatados, ndo necessariamente compartilhados pelas pessoas que, direta
ou indiretamente, deles participarem.

Iniciarei descrevendo os primérdios de minha vida familiar e pessoal até a
graduacdo, pois nessa fase foram constituidos os alicerces morais, culturais e cientificos
que, mais tarde, viriam a dar sustentacdo as minhas caracteristicas comportamentais como
cirurgido, como professor e como pesquisador.

Em seguida apresentarei a minha producéo cientifica e intelectual, bem como as
atividades técnicas, administrativas e formacéo de recursos humanos. Uma vez que fiz uma
revisao da historia da cirurgia do Maranhdo para apresentacdo no Congresso Brasileiro da
Historia da Medicina, realizado em S&o Luis em 2012, procurarei em algumas situacoes
fazer um paralelo com a historia, sabendo que em algumas situacbes ndo podemos
comparar por razdes de evolugdo natural da medicina. Da mesma forma faremos um
paralelo com o nosso Departamento de Medicina Il da Universidade Federal do Maranhéo.
Finalizo fazendo um resumo das principais atividades desenvolvidas.

2 FORMACAO PRE-UNIVERSITARIA

Nasci em Sdo Luis, em 1962. O meu pai, Luciano era marceneiro e confeccionava
moveis no centro da cidade. Cursou apenas o colégio primario, suficiente naquela época
para fazer algumas cartas e assinar 0 seu nome. Procurou sempre aplicar aos filhos os
caminhos do trabalho e da honestidade. Construiu uma casa de barro coberta com palhas
para a familia em um bairro da cidade. Viajou em seguida para Sdo Paulo onde faleceu em
1979. A minha mae, Cristina, aprendeu a costurar e lavar roupas para sustentar a familia.
Sempre com muita dedicagdo estimulou a mim e a meus irmdos mais velhos, Artur e Luis
Carlos a trabalhar muito cedo.

Toda minha formacédo escolar foi feita em escola publica, até aquela época ainda
tinha qualidade. Aos 11 anos de idade, ja dividia as tarefas da Escola Modelo "Benedito
Leite ", no centro da cidade, com o trabalho. Eu vendia jornal nas ruas da cidade e
aproveitava também os finais de semana para vender laranja na praia. Aproveitava o tempo
livre para fazer uma atividade de lazer que eu gostava que era jogar futebol.

Apesar de trabalhar, nos estudos eu estava sempre entre os melhores de todas as
turmas que passava e nao tive dificuldades para ser aprovado no concurso de admissédo do
Centro de Ensino de 2° Grau "Liceu Maranhense". Naquele periodo fiz o curso técnico de



laboratorio médico e fiz o estdgio no Hospital Presidente Dutra, do antigo INAMPS,
naquela época. O contato com os profissionais da area de salide me fez fascinar por esta
area nobre e foi o primeiro passo para tomada de decisao pela medicina.

Naquele periodo tomamos conhecimento do que era vestibular e me preparava para
fazer medicina. Acreditava sempre que era possivel ser aprovado no vestibular e me
dedicava estudando de forma ininterrupta. A dificuldade financeira me impediu de realizar
um curso preparatorio para o vestibular o que de certa forma de deixava em desigualdade
de condicbes para ser aprovado em um curso tdo solicitado. Entretanto, a vontade de ser
aprovado era tanta que me dedicava a cada instante, abrindo méo de diversdes como o
futebol na praia, que eu gostava muito, para ir em busca de um objetivo maior. No comeco
do ano, todas as atengdes se voltavam para o vestibular, uma realizagéo que eu sabia que
poderia mudar a vida de qualquer pessoa. As tensfes aumentavam em proporcao com a
responsabilidade, pois sabia da importancia do que eu estava fazendo. Era chegado o
momento da realizacdo das provas.

3 FORMACAO UNIVERSITARIA

Fui aprovado no concurso vestibular para medicina em fevereiro de 1982. Naquele
ano a prova foi realizada em janeiro, anulada pois havia indicios de fraude e realizada
novamente em fevereiro. Lembro-me perfeitamente, que um deputado em uma entrevista
na televisdo criticava a escola publica e que apenas um estudante nagquele ano havia sido
aprovado nos cursos mais importantes da nossa universidade, e citou 0 meu nome.

Nos primeiros periodos do curso tive grande dificuldade de socializacdo, me
identificando apenas com dois ou trés amigos. A partir do 3° ano comecei a me identificar
com a cirurgia e passei a frequentar o hospital de emergéncia e o hospital geral do estado.
Nessa fase tive a oportunidade de conhecer alguns médicos que viriam a ser, mais tarde,
meus orientadores na cirurgia. A ansiedade pelo novo e a motivacdo pela cirurgia me
fizeram dedicado e responsavel a cada dia. O contato diario com o paciente cirirgico
através dos meus orientadores, demonstrando, com responsabilidade, os aspectos da clinica
e técnica cirdrgica me trouxe admiracao e fascinio por esta especialidade.

O meu contato mais intimo com a cirurgia geral e digestiva vieram com a
oportunidade que me foi concedida pelo Dr. Gutemberg Fernandes de Aradjo. A partir
desta época fui agraciado por participar das cirurgias desse profissional que considero um
dos cirurgides mais nobres, experientes e inteligentes do nosso tempo.

Entre os cirurgides que influenciaram para a minha decisdo de especialidade,
destaco o Prof. José de Ribamar Frazdo Corréa, Dr. Manoel Francisco da Silva Santos e Dr.
Adolfo Silva Paraiso. O primeiro, dentro da universidade me forneceu a orientacdo
necessaria para que aprimorasse a capacidade técnica e os principios basicos da cirurgia
geral. Reconhecido por estimular a grande maioria dos estudantes que pretendiam seguir a
carreira cirurgica. Hoje observamos muitos dos seus seguidores se destacando na nossa
cirurgia. Os dois ultimos conseguiram com responsabilidade e disciplina me mostrar como
se conduzir com um paciente em servico de urgéncia. O Dr. Adolfo foi por algum tempo
meu companheiro de cinica privada, onde trocamos experiéncia a todo instante.

No quinto ano do curso medico, participei pela primeira vez, da elaboracdo de
trabalho cientifico. Sob a orientacdo do Dr. Gutemberg Araujo, colaborei na coleta de
dados e seguimento de pacientes em um estudo sobre  "ferida operatdria, coberta ou



descoberta?", de paciente de cirurgia eletiva, relacionando a auséncia do curativo oclusivo
com o risco de infeccdo da ferida. Este trabalho foi publicado na Revista Brasileira de
Cirurgia em 1987.

Em 1987, como estudante do Gltimo ano (estagio) do curso de medicina, cada vez
mais empolgado por cirurgia notei que no servigo de clinica cirdrgica do " Hospital
Presidente Dutra " estava sendo realizado um evento cientifico na area de cirurgia e, 0s
estudantes de medicina foram convidados a assistir algumas palestras que seriam dadas por
cirurgides de outros estados do Brasil, com maior experiéncia. Como se tratava de cirurgia,
achei que seria bom para 0 meu aprendizado. Um dos cirurgides, por nome Osvaldo
Malafaia, que julgava ser de S&o Paulo (ndo sabia) ia proferir palestras sobre cancer do
esdfago, cancer gastrico e utilizar uma proétese no eséfago em algum paciente com cancer
no centro cirurgico do nosso hospital. Muito me impressionou seu conhecimento e a forma
de apresentacdo oral do seu material. Demonstrava seguranca, capacidade técnica,
conhecimento cientifico e acima de tudo, experiéncia no desenvolver do seu trabalho. Este
evento me causou grande impressdo pela forma como era acompanhado o paciente
cirargico naquele centro, me motivando a me preparar fora do nosso estado. Alguns dias
depois, vendo que havia aprendido alguma coisa associado a curiosidade sobre os temas
abordados por aquele professor e pela possibilidade de ampliar meus conhecimentos com
um profissional qualificado de S&o Paulo, fez com que eu escrevesse uma carta a mao para
USP (Universidade de Sdo Paulo - Hospital das Clinicas), solicitando referéncias
bibliogréficas relacionadas a cirurgia do eséfago ao Dr. Osvaldo Malafaia. Para a minha
maior felicidade, esta carta foi cair nas méos do Dr. Bruno Zilberstein da Revista ABCD de
Sdo Paulo que imediatamente a enviou para o Dr. Osvaldo Malafaia em Curitiba. Ocorria
naquele momento o principal acontecimento de minha vida profissional: Um cirurgido
famoso do sul do pais respondia uma carta de um académico de Medicina do Maranhao,
enviando alguns artigos. Aquele foi o primeiro passo para uma amizade fraterna que
preservo com extremo respeito e consideracgéo.

4 FORMACAO PROFISSIONAL

Apos a conclusdo do curso de medicina, pela Universidade Federal do Maranh&o,
em dezembro de 1987, prestei concurso para a especialidade de Cirurgia Geral ao Programa
de Residéncia Médica do Instituto Nacional de Assisténcia Médica da Previdéncia Social
(INAMPS) do Maranh&o. Participaram da banca examinadora da prova oral os professores
Jodo Batista Barreto, Raimundo Nonato Baldez, José de Ribamar Frazdo Corréa, Domingos
da Silva Costa e o Dr. Adolfo Silva Paraiso. Fui aprovado em segundo lugar. Também
prestei concurso para 0 INAMPS no Rio de Janeiro, sendo aprovado como excedente.

Entretanto, 0 Ministério do Exército, através do servi¢co militar obrigatorio para
médicos me convocou e tive que deixar trancado a residéncia médica e seguir para servir o
exército na fronteira do Amapa. Acreditei que de alguma forma deveria tirar proveito
daquela situacdo que, naquele momento, ndo me era agradavel.

Viajei e trabalhei na Formacdo Sanitéria (FS), pequeno Hospital do exército que
atendia os militares e familiares. Foi um aprendizado de vida importante e fundamental na
minha formacdo. Tive a oportunidade de atender pacientes graves com Maléria e
Leishmaniose bem como realizar procedimentos cirirgicos e obstétricos.



A experiéncia de trabalho no exército me transmitiu os preceitos bésicos de
disciplina e hierarquia que séo os esteios de uma boa formacéo.

Em fevereiro de 1989, retornava a S&o Luis e a residéncia médica. Acompanhando
a orientacdo dos professores e preceptores pude observar que para mim os desafios
pareciam intransponiveis ao passo que eram simples e 6bvios para 0s meus orientadores.
Foi gracas a eles, nas horas dedicadas aos doentes, nas visitas as enfermarias, na orientacdo
com liberdade tutelada no centro cirdrgico e no embasamento tedrico apropriado das
reunides clinicas e de revisdes bibliograficas que os desafios foram sendo vencidos e as
barreiras transpostas. O convivio diario com preceptores como os Drs. Domingos da Silva
Costa, Osmério Macatrdo Costa, Raimundo Nonato Baldez, José Ribamar Frazéo Corréa,
Benedito Silva, Nelson Lucio Parada Martins, José Carlos Ribeiro Araudjo e Adolfo Silva
Paraiso me fez acreditar que o mundo maravilhoso da cirurgia era exatamente o que eu
pretendia exercer.

Neste periodo, sempre que possivel, participava de congressos fora de nosso estado,
aprimorando conhecimentos. Pude aos poucos observar minha tendéncia a docéncia quando
0s académicos do hospital precisavam de orientaces e eu ndo sonegava informacdes. Me
dedicava a boa técnica cirdrgica pois acreditava ser o primeiro passo da minha necessidade
profissional.

Nos congressos, sempre assistia as palestras proferidas pelo Dr. Osvaldo Malafaia,
cada vez mais me fornecendo informacGes uteis ao meu aprendizado profissional.
Cumprimentava e agradecia o Dr. Osvaldo Malafaia pelas referéncias bibliograficas que
havia recebido. Ao retornar a nosso estado procurava sempre aplicar com responsabilidade
0 que havia aprendido nos congressos.

5 A UNIVERSIDADE

Em 1992, por necessidade de professores do quadro da Universidade Federal do
Maranhdo, no Departamento de Cirurgia, foi aberto o edital para concurso publico de
magistério superior, onde havia 4 (quatro) vagas disponiveis para cirurgia. Fui
consideravam jovem demais, entretanto por acreditar que sempre tive interesse pela
docéncia e por imaginar que nao haveria outro concurso por um longo periodo, decidi me
inscrever. Ao termino da inscricdo havia 27 cirurgifes inscritos e eu era 0 segundo mais
jovem em idade e em tempo de formatura. Achava que com isto eu deveria me preparar
mais para suprir a falta de experiéncia profissional na cirurgia. Com apenas dois meses de
casado com Rosimarie Morais Salazar, irm& mais nova de um amigo de turma e, com plena
compreensdo desta me dediquei ao estudo dos temas e preparo do material. Apos um
consumo excessivo, em uma manhd, levantei apresentando tontura, sem alcangar o chéo.
Sentei no chdo e minha esposa telefonou para um amigo que me levou para o hospital e
fiquei internado por um dia. Foi diagnosticado doenca de Meniére e aconselhado a nédo
realizar o concurso, que estava proximo. Contrariei a todos e fui realizar as provas que
durou uma semana e numa sexta-feira saiu o resultado, onde fui aprovado em segundo
lugar elogiado pelo desempenho. Naquele momento comegava a nossa carreira como
docente da Universidade Federal do Maranhdo.

O resultado de nossa aprovagdo foi muito comentado em todo o ambiente
universitario em departamentos da area da salde, pois havia muita especulacdo sobre o



resultado do concurso. Na prova escrita, por exemplo, onde era sorteado um tema e o
candidato teria que discorrer sobre o assunto (no nosso foi sobre obstrugdo intestinal), eu
escrevi 30 (trinta) folhas de papel almago em 6 (seis) horas de prova.

6 POS-GRADUACAO

6.1 MESTRADO

Apds 6 meses de atividade na disciplina de Clinica Cirdrgica da UFMA, sentia a
necessidade de uma poés-graduacdo. Durante o XXXII Congresso Brasileiro de
Gastroenterologia, de 25 a 29 de outubro de 1992, em Natal, conversei com o Dr. Osvaldo
Malafaia sobre esta possibilidade. Por sorte eu estava falando com o Coordenador do
Mestrado/ Doutorado da Clinica Cirdrgica da Universidade Federal do Parana que me
forneceu todas as orientacdes sobre a realizacdo da selecdo, datas, documentos, bem como a
obtencdo de bolsa PICD - CAPES. Viajei a Curitiba, realizei a prova e fui aprovado. Em
marco de 1993 estava iniciando o mestrado em Curitiba. Uma vez que trabalhava em
cirurgia de emergéncia e me fascinava por trauma, onde me preocupava pela necessidade
de preservacdo em pacientes submetidos a trauma, decidi desenvolver a minha tese com um
modelo experimental de autotransplante esplénico. O titulo da minha tese foi: "Avaliacao
histoldgica da regeneracdo de autotransplantes esplénicos. Estudo experimental em ratos",
que tinha como orientador o Dr. Osvaldo Malafaia. Esta tese foi defendida em 28 de janeiro
de 1994 e a banca examinadora foi composta pelos professores: Prof. Dr. Sérgio Brenner
(Prof. Titular de Clinica Cirargica - UFPR), Prof. Dr. Jodo Carlos Simdes (Prof. Titular de
Clinica Cirurgica da Faculdade Evangélica de Medicina do Parand) e Prof. Dr. Virgineo
Candido Tosta de Sousa (Prof. Titular da Universidade de Pouso Alegre - MG), fui
aprovado com 3 (trés) notas 10, com louvor.

Naquele periodo, pela avaliacdo da CAPES, a tese foi defendida em tempo recorde
(11 meses), sendo a segunda do Brasil naquele ano.

Este trabalho foi submetido a publicacdo em inglés na Revista Acta Cirurgica
Brasileira, aprovado pelo Prof. Dr. Saul Goldenberg e publicado em 1994,

Durante esta permanéncia em Curitiba pude conhecer e admirar profissionais
cirurgides daquela cidade tais como os Drs. Julio Cézar Uili Coelho, Sérgio Brenner, Jalio
César Wiederkher, Clementino Zeni Neto, Jodo Carlos Simdes, Paulo Afonso Nunes
Nassif, Nicolau Gregori Czeczko e Jurandir Marcondes Ribas Filho. Neste convivio, duas
pessoas participariam muito em meu desenvolvimento profissional: O Dr. Antdnio Carlos
Ligocki Campos, da disciplina de Cirurgia do Aparelho Digestivo, com grande atuagdo na
area de nutricdo e infeccdo, que viria a ser 0 meu orientador na tese de Doutorado e o Dr.
Ulrich Andreas Dietz, em principio colega do mestrado que seria um grande amigo, irmao,
incentivador e colaborador nas duas teses. Hoje compartilho com este uma fraterna
amizade.



6.2 DOUTORADO

Uma vez que ainda tinhamos algum tempo de bolsa de estudo, a minha esposa ainda
realizava o internato no Hospital Evangélico de Curitiba e a necessidade de
complementacdo e aprimoramento da pesquisa, decidi permanecer em Curitiba e me
escrever no curso de Pos-Graduacdo nivel de Doutorado. Mais uma vez fui aprovado e
iniciei o curso.

Cada vez mais me empolgava com nutricdo cirargica e infeccdo. Em conversa com
o Dr. Antdnio Carlos Ligocki Campos, que desenvolvia uma linha de pesquisa nessa area,
inclusive com algumas teses defendidas ligadas a translocacdo bacteriana e suporte
nutricional, este professor me estimulou a realizar um estudo experimental sobre a
translocacédo bacteriana e nutrigdo enteral.

Iniciei 0 modelo de promogé&o de translocagdo bacteriana em ratos com a realizacao
de queimaduras e ndo estava satisfeito. Em seguida passamos a realizar a oclusdo intestinal
a nivel do ileo terminal que foi um sucesso. O titulo da tese foi: "Translocagdo bacteriana:
efeito de dieta imunoestimuladora em ratos submetidos a ocluséo intestinal ". Hoje 0 meu
orientador, Dr. Campos ocupa a presidéncia da Sociedade Brasileira de Nutrigdo Parenteral
e Enteral. A tese foi defendida em 19 de dezembro de 1997 e a banca examinadora foi
composta pelos seguintes professores: Drs. Nicolau Gregori Czeczko, Clementino Zeni
Neto, Ulrich Andreas Dietz, Maria Terezinha Carneiro Ledo e Osvaldo Malafaia. A tese foi
aprovada com 5 (cinco) notas 10, com louvor.

Este trabalho foi submetido a publicacdo na Revista do Colégio Brasileiro de
CirurgiGes, aprovado e publicado em janeiro de 1999. Foi também apresentado em Férum
de Pesquisas durante o Congresso Brasileiro de Cirurgia, em Recife, em 1997.

6.3 LIVRE-DOCENCIA

Com um vinculo de amizade com muitos profissionais do Departamento de Cirurgia
da Universidade Federal do Ceara, fomos informados pelo Professor Francisco Sérgio
Pinheiro Regadas, no comego do ano 2.000, que haveria concurso para Livre-Docente pelo
Departamento de Cirurgia. Nos deu todas as orientacdes para que pudéssemos participar do
concurso. O concurso foi marcado para 14 de agosto do ano 2.000. Trés candidatos se
inscreveram, Dr. Lusmar Veras Rodrigues, da Universidade Federal do Ceard, Dr. José
Moreira Lima, também da Universidade Federal do Ceara e Orlando Jorge Martins Torres,
da Universidade Federal do Maranhdo

A comissdo examinadora foi composta pelo examinador externo Prof. Dr. Orlando
Marques Vieira (Universidade Federal do Rio de Janeiro), Eduardo Regis Monte Juca
(Universidade Federal do Ceara), Marcelo Gurgel Carlos da Silva (Universidade Estadual
do Ceara), Geraldo de Sousa Tome (Universidade Federal do Ceard) e Anténio Ribeiro da
Silva Filho (Universidade Federal do Ceard). O concurso consistiu em uma aula teorica,
uma defesa do memorial e a analise curricular. Apos trés dias de avaliacdo, saiu o resultado,
onde fomos aprovados, obtendo o segundo lugar. A Livre-Docéncia é um credenciamento
cientifico Unico, presente em poucas universidades.

Na Universidade de Sao Paulo (USP), por exemplo, os professores s podem prestar
concurso para professor titular se possuirem o titulo de Livre-Docente, sendo este um pré-



requisito indispensavel. Ndo tenho conhecimento de algum professor da Universidade
Federal do Maranhdo que tenha o titulo de Livre-Docente, mesmo aqueles que estdo se
preparando para a realizagdo do concurso para professor titular. Em meu Departamento de
Medicina Il, por exemplo, ninguém tem 3 (trés) teses defendidas.

Estamos sempre exercendo alguma atividade na Universidade Federal do Ceara,
onde temos muitos amigos, participando de concursos para professor, em bancas
examinadoras de defesas de dissertacdes e teses ou em aprendizado em transplantes.

7 ESTAGIOS

Durante a minha permanéncia em Curitiba, pela necessidade de aprimoramento
profissional e pela disponibilidade e sacrificio de algum tempo, decidimos realizar alguns
estagios nas areas de maior utilidade na area profissional:

7.1 Unidade de Terapia Intensiva- No Hospital Evangélico de Curitiba e sob a
orientagdo dos preceptores da Residéncia em Terapia Intensiva daquele Hospital, pude
acompanhar passo a passo 0 manuseio do paciente critico, principalmente o paciente
cirargico, séptico, com peritoneostomias e outras doencas cirdrgicas graves. Aprendi muito
naquele periodo sobre disfuncdo organica multipla e como manusea-la. Até hoje tenho
grande afinidade por pacientes em Unidade de Terapia Intensiva, aprendendo e aplicando
conhecimentos relacionados a infec¢do e suporte nutricional.

7.2 Cirurgia Experimental - Muitas linhas de pesquisa sdo desenvolvidas no Hospital
e Faculdade Evangélica de Medicina do Parana. O Laboratorio de Pesquisas em Cirurgia
Experimental (hoje IPEM - Instituto de Pesquisas Médicas) seria o local ideal para
aprender. Com a orientacdo geral do Dr. Jodo Carlos Simbes pude ajudar aprendendo
naquele laboratério. Hoje coordeno no Maranhdo um pequeno ndcleo de pesquisas em
cirurgia experimental onde desenvolvemos trabalhos que sdo publicados em revistas
médicas nacionais.

7.3 Cirurgia Videolaparoscépica - Quando sai do Maranhdo, a cirurgia
videolaparoscopica ainda ndo estava bem definida. Poderia aprender muito se iniciasse
naquele periodo. Os Drs. Osvaldo Malafaia e Nicolau Gregori Czeczko, se comprometeram
em me orientar na técnica laparoscopica e saimos realizando colecistectomias. Registro
sempre que a minha primeira colecistectomia videolaparoscépica, foi uma cortesia do Dr.
Nicolau Gregori Czeczko.

Posteriormente retornei a Curitiba para aprender a técnica da hernioplastia hiatal
videolaparoscopica. Treinamentos em caixa preta no IPEM (Instituto de Pesquisas
Médicas) e o aprendizado no Centro Cirurgico do Hospital Nossa Senhora das Gragas,
como observador, sob a orientacdo do Dr. Jalio Cézar Uili Coelho. Fui o primeiro cirurgido
de S8o Luis a realizar a hernioplastia hiatal videolaparoscopica em nosso estado e o
introdutor da técnica para o aprendizado dos residentes de cirurgia.



7.4 Cirurgia do Aparelho Digestivo - As atividades tedrico-préaticas da Disciplina
de Cirurgia do Aparelho Digestivo (CAD) do Hospital de Clinicas da Universidade Federal
do Parand me motivaram para realizar cirurgias complexas. Passei a acompanhar e
participar dos procedimentos como  esofagectomias, resseccfes  hepaticas,
duodenopancreatectomias e resseccdes gastricas e colo-retais. Isto me deu habilidade e
conhecimento teorico. Decidi catalogar estes procedimentos desde marco de 1995, quando
chegamos a S&o Luis. A minha primeira duodenopancreatectomia foi realizada em marcgo
de 1995, em um paciente de 82 anos, sendo publicado em revista cientifica. Daquele
periodo até o momento fui o cirurgido que mais realizou a operacdo de Whipple. Da mesma
forma a minha primeira hepatectomia também foi realizada em 1995, no més de abril em
paciente jovem, portadora de hemangioma gigante extremamente sintomatica. Realizamos
também esofagectomia transmediastinal, gastrectomia total e subtotal no Hospital
Universitéario, que representa a experiéncia do nosso estado. Tudo isto gracas a orientacdo
sébia dos preceptores da Cirurgia do Aparelho Digestivo (CAD), sob a coordenacéo do Dr.
Julio Cézar Uili Coelho.

7.5 Cirurgia de Hernia da parede abdominal

Com a evolucdo natural da cirurgia de hérnia da regido inguinal, em 1996 trouxemos para
Sdo Luis o meu amigo Dr. Ulrich Andreas Dietz, durante a 11l Jornada dos Residentes de
Cirurgia Geral do Hospital Universitario Presidente Dutra. Este faria apresentacdes sobre
hérnias da parede abdominal. Apds a apresentacdo tedrica o Dr. Ulrich realizou
procedimentos na Sala de Operacdes. Ele fez herniorrafias utilizando a técnica de
Lichtenstein e Shouldice. A partir dai comecamos a fazer o procedimento em escala em
nosso Hospital Universitario com os residentes e preceptores. Tive a felicidade de ser o
primeiro do Estado do Maranhéo a realizar a herniorrafias utilizando telas com a técnica de
Lichtenstein e o introdutor deste procedimento em nosso Estado. Ao mesmo tempo
introduzimos a técnica de herniorrafia em quatro camadas segundo a técnica de Shouldice.
Na época conseguimos realizar a técnica de Shouldice da mesma forma ela é desenvolvida
no Shouldice Hospital.

8 TREINAMENTO NO EXTERIOR

8.1 SHOULDICE INSTITUTE
TORONTO - CANADA

Em 1999, sob a orientacdo do preceptor de cirurgia de hérnias abdominais, do
Instituto de Hérnias “Shouldice” no Canada, Dr. Cassim Degani, realizamos treinamento
em cirurgia de hérnia inguinais pela técnica de Shouldice, reconhecida por seus baixos
indices de recidiva. Com uma carga horaria total de 160 horas, aprendemos esta técnica que
foi de utilidade para aplicagdo no Hospital Universitario Presidente Dutra. Tivemos a
felicidade de ser o primeiro a realizar este procedimento no Estado do Maranhé&o.



8.2 MEMORIAL SLOAN KETTERING CANCER CENTER
NEW YORK - USA

No ano 2.000, fomos para Nova York (Estados Unidos), com a finalidade de fazer
um treinamento especifico em cirurgia do figado, sob a orientacdo do Dr. Leslie Blumgart
(Chefe do Servico de Cirurgia do Figado do Memorial Sloan Kettering Cancer Center, um
dos maiores do mundo no tratamento de Cancer de Figado). Com uma carga horaria de 360
horas aprendemos todas as bases das hepatectomias, participamos das discussdes clinicas,
visitas no leito dos pacientes operados e atividades na sala de operagdes.

Retornando ao Brasil fomos incorporados ao recém-criado Nucleo de Estudos do
Figado (NEF), promovendo uma atividade intensa em procedimentos relacionados ao
figado, ampliando o nimero de ressec¢des hepaticas em nosso Estado.

8.3 UNIVERSITY OF PITTSBURGH MEDICAL CENTER (UPMC)
PITTSBURGH - USA

Em 2004 iniciamos um projeto para realizacdo de transplante de figado no Hospital
Universitario. Realizamos treinamento em suinos nos anos de 2004 a 2006, no laboratério
de cirurgia experimental da Universidade Federal do Maranhdo. Realizamos no total 40
transplantes experimentais, utilizando 80 porcos, distribuidos em doador e receptor. Desse
trabalho sairam trés publicacbes em revistas médicas (incluindo a revista da Associacéo
Brasileira de Transplantes de Orgdos), duas dissertacdes de mestrado e varias monografias
de concluséo de curso de graduacdo em medicina.

Com o projeto do Hospital Universitario Presidente Dutra de implantar o Programa
de Transplante Hepatico, trouxemos para Sao Luis o Dr. Paulo Fontes, vice coordenador do
programa de transplante de figado da Universidade de Pittsburgh. Em seguida fomos
realizar um treinamento neste que era 0 maior centro de transplantes de figado do mundo,
na época. Dr. Thomas Starzl, foi o primeiro a realizar transplante de figado, quando foi para
Pittsburgh, implantou um Servigo de qualidade com toda a estrutura de formacgédo de
recursos humanos e pesquisa. Quando chegamos para o treinamento em 2005, o
responsavel pelo programa era o Dr. Amadeo Marcos e o vice chefe o Dr. Paulo Fontes,
este ultimo brasileiro que nos recebeu com toda a atengdo. Com uma carga horaria de 1.440
horas pudemos aprender todas as fases do transplante e a complexidade deste
procedimento. Retornando ao Brasil, trouxemos todos os protocolos para implantacdo do
programa de transplante em nosso estado.



Paulo Fontes e Amadeo Marcos (Pittsburgh)
8.4 UNIVERSITY OF WUERZBURG - GERMANY

Em 2008, fomos para Alemanha, por solicitacdo de um amigo e responsavel pelo
Servigco de Cirurgia da Parede Abdominal da Universidade de Wuerzburg, Dr. Ulrich
Andreas Dietz, com a finalidade de treinamento em defeitos complexos da parede
abdominal e para realizar uma pesquisa com novas telas para correcdo de defeitos
abdominais. Com uma carga horéaria total de 80 horas, aprendemos e aplicamos esses
conhecimentos no hospital universitéario, servindo de base para o programa de residéncia
médica.

Ulrich Andreas Dietz (Wuerzburg)



8.5 MD ANDERSON CANCER CENTER
HOUSTON - TEXAS — USA

O apoio que nos foi dado pelo Dr. Jean Nicolas Vauthey, chefe do Servico de
Cirurgia do Figado do MD Anderson Cancer Center, em Houston, ap0s amizades em
congressos médicos no exterior, foi suficiente para fazermos um treinamento especifico no
tratamento multidisciplinar das metastases hepaticas naquela instituicdo. Em 2010 fizemos
um aprimoramento profissional de qualidade, com uma carga horaria de 180 horas que
pode ser aplicada para beneficiar os pacientes do hospital universitario. O MD Anderson
Cancer Center € um dos principais servicos do mundo no tratamento multidisciplinar das
metastases hepaticas, condi¢do muito prevalente m nossa regiao.

Jean Nicolas-Vauthey (MD Anderson Cancer Ceter)

8.6 IMPERIAL COLLEGE LONDON
LONDON - UK

O desenvolvimento tecnolégico tem promovido avangos nos cuidados médicos e
esta insercdo na cirurgia do figado néo foi diferente. O Dr. Nagy Habib, chefe do Servigo
de Cirurgia Hepato-pancreatobiliar do Hamersmith Hospital, do Imperial College de
Londres, nos recebeu em Londres para um treinamento especifico com a técnica de
hepatectomia por radiofrequéncia (Técnica de Habib). Com uma carga horéaria de 80 horas
aprendemos a realizar hepatectomias com radiofrequéncia e aplicamos em nosso estado
beneficiando os pacientes.



QUADRO 1 - TREINAMENTO NO EXTERIOR

TREINAMENTO REALIZADO NO EXTERIOR

Hérnia Cirurgiade Transplante Parede Cirurgia de Cirurgia de

Figado de Figado abdominal Figado Figado
Canada Estados Estados Alemanha Estados Inglaterra
Unidos Unidos Unidos
CIDADE Toronto New York Pittsburgh Wuerzburg Houston London
1999 2000 2005 2008 2010 2012
CARGA 160hs 360hs 1.440hs 80hs 180hs 80hs

HORARIA

9 CURSO DE ATUALIZACAO EM TRAUMA ATLS

A partir da minha graduacéo, participei de muitos cursos, em geral nas areas de
Cirurgia do Aparelho Digestivo, Trauma e Infeccéo Cirurgica.

Poderia destacar o Curso de Imersdo do ATLS (Advanced Trauma Life Support) do
Colégio Americano de Cirurgides, realizado em S&o Luis com a presenca do Dr. Dario
Birolini (SP) e sua equipe. O curso consistia em aulas tedricas e avaliagfes sistematicas de
desempenho, procurando avaliar a conduta do aluno em situacOes reais de trabalho. Fui
aprovado e isto me ajudou a melhor conduzir diante do paciente politraumatizado no
Servico de Cirurgia de Urgéncia do Hospital Municipal Djalma Marques e repassar isto
para os alunos.

10 ATIVIDADES

10.1 ATIVIDADES ACADEMICAS

A partir de 1984, enquanto estudante de medicina, ja apresentava uma certa
preferéncia para cirurgia, razdo pela qual achei prudente comecar a assistir cirurgias e
acompanhar profissionais em cirurgia de urgéncia. No Hospital Tarquinio Lopes Filho,
acompanhava cirurgias eletivas com o Dr. Gutemberg Fernandes de Aradjo enquanto que
no Hospital Municipal Djalma Marques (Socorréo), procurei desenvolver habilidade em



cirurgia de emergéncia e atendimento ao paciente politaumatizado. Fui orientado pelo Dr.
Gutemberg e por Dr. Adolfo Silva Paraiso.

Uma outra atividade que me trouxe aprendizado foi no Servigo Social do Comércio
(SESC). Aprendi o convivio inicial e a relacdo médico - paciente. Foi importante aprender
consultar pacientes clinicos procurando solucionar os problemas basicos enfrentados no dia
a dia.

10.2 ATIVIDADES PROFISSIONAIS

Em 1990, fui convidado pelo Diretor do Hospital Tarquinio Lopes Filho a trabalhar
como servigos prestados naquele hospital. Procurei agir sempre com bom senso e dentro da
minha possibilidade, felizmente obtive sucesso iniciando a vida profissional conseguindo o
respeito e admiracdo de todos. Posteriormente com a aprovacdo em concurso publico fui
efetivado como cirurgido daquele hospital. Acredito que os acertos nos primeiros anos de
vida profissional sejam responsaveis por todo um trabalho posterior, e isto aconteceu
porque procurei valorizar tudo que recebia a cativar 0s pacientes com responsabilidade,
disciplina e ética. Em 1992, ap6s admissdo na universidade e pela possibilidade da
realizacdo do mestrado, optamos por pedir licenca sem vencimento e posteriormente
desligamento daquela instituicdo.

O Hospital Municipal Djalma Marques, o maior hospital de urgéncia do estado
sempre me emocionou, desde os tempos de académico e estagiario. Ndo via a hora de me
tornar Staff daquele hospital. Isto aconteceu em 1990 com um contrato inicial com o entéo
Diretor do Hospital, Dr. Manoel Francisco da Silva Santos que me proporcionou todas as
condicBes de trabalho. A cirurgia de emergéncia € o prazer de trabalhar com o
desconhecido. Como médico plantonista do domingo, sempre convivi com o ambiente de
emergéncia, procurei a cada dia ler e praticar a cirurgia de emergéncia. Passamos com 0
tempo a realizar cirurgias cada vez mais complexas como lesbes vasculares, toracicas e
cervicais, ferimentos cardiacos e abdome agudo em suas mais diferentes formas. Hoje neste
hospital funciona a Cooperativa de Cirurgides do Estado do Maranhdo da qual eu faco parte
e continuo trabalhando no domingo.

Em 1991 fui contratado para trabalhar em regime de plantdo e atividades de
enfermaria e centro cirurgico no Hospital dos Servidores do Estado, ligado ao Instituto de
Previdéncia do Estado do Maranhdo - IPEM. Por ser um hospital de cirurgias eletivas, me
preocupei em ajudar a desenvolver rotinas que fortalecesse o servico de cirurgia. Permaneci
por apenas dois anos, saindo apds aprovacao na universidade.

Em junho de 1992, com o inicio de minha atividade como docente da universidade,
também se iniciava a minha participagdo no Servigo de Clinica Cirargica. Por minha
constante participacdo em atividades ligadas a infecgdo em cirurgia, nesse mesmo ano fui
convidado a ser membro da Comissdo de Controle de Infeccdo Hospitalar (CCIH). Em
perfeito relacionamento com o setor de microbiologia do hospital e a disciplina de clinica
cirurgica elaborei um trabalho conjunto e apresentei um estudo sobre o perfil
microbiologico da infeccdo da ferida cirdrgica, despertando interesse de cirurgides,
residentes e estudantes. Os principios da realizacdo de cirurgias de forma a reduzir os
indices de infeccdo cirargica foram incentivados, criando um novo perfil a0 ambiente de
cirurgias com um numero reduzido de infec¢fes. Desde marco de 1995, quando retornei a
Sdo Luis, procurei aplicar o que havia aprendido em Curitiba. Procedimentos cirdrgicos de



grande porte como duodenopancreatectomias (Operacdo de Whipple), resseccfes hepéticas
alargadas e esofagectomias foram intensificadas.

Acreditava e acredito no desenvolvimento constante de nossa regido, procurando
sempre trabalhar para que isto ocorresse. Em 1996, trabalhei junto com o Dr. Raimundo
Nonato Baldez na Chefia do Servigo de Clinica Cirurgica do Hospital Universitario. Nesse
periodo organizamos a rotina do servico e implantamos o Servico de Cirurgia
Videolaparoscopica com a aquisi¢do de um aparelho de videolaparoscopia que possibilitou
a realizacao de procedimentos, estimulando profissionais do quadro a realizacdo do método
e criando um outro ambiente a residéncia médica de cirurgia geral. Ao final de nossa
participacdo na chefia ja havia realizado muitas colecistectomias e outros procedimentos
laparoscopicos.

11 CARGOS E FUNCOES OCUPADAS FORA DA UFMA

Tive a felicidade de exercer algumas funcfes de chefia administrativas antes da
entrada na universidade e por algum tempo apds a universidade. Em 1991, a convite do
diretor do Hospital Tarquino Lopes Filho, Dr. Raimundo Nonato Baldez, assumiu a chefia
da Clinica Cirargica com a finalidade de organizar a rotina do servico e normalizar a
utilizacdo de material no Centro Cirargico. Ainda jovem, porém com bom relacionamento
com os profissionais da cirurgia, comecei a desenvolver este trabalho. Porém pelo pouco
tempo que ocupei na funcéo, este trabalho foi concluido somente por outro chefe dois anos
apos.

Como médico plantonista do Hospital dos Servidores do Estado - IPEM, o seu
diretor, Dr. Weber de Almeida Mattos solicitou que eu coordenasse o plantdo e organizasse
as escalas e o parecer a distancia. Procuramos da melhor forma desenvolver este trabalho,
valorizando os profissionais do plantéo.

No Hospital Municipal Djalma Marques, de cirurgia de urgéncia, o entéo diretor do
Hospital, Dr. Manoel Francisco da Silva Santos e o Chefe do Servigo de Clinica Cirdrgica,
Dr. José Aparecido Valaddo, me nomearam como Presidente da Comissdo Cientifica do
Hospital. Durante a minha administracdo, promovi reunides semanais, sempre as tercas-
feiras, 19:30h para discussdo de casos complicados, sessdo de 6bitos e rotina no paciente
politraumatizado. Nesse periodo houve um grande passo de qualidade. Com o apoio de
todos idealizei e presidi a | Jornada de Cirurgia do Trauma em novembro de 1991 e a Il
Jornada de Cirurgia do Trauma em novembro de 1992.

Em 1994, como aluno do curso de pos-graduacdo (Doutorado) da Universidade
Federal do Parand fui convidado por professores do Departamento de Cirurgia da
Faculdade Evangélica de Medicina do Parana a trabalhar como Professor Visitante. Pude
ministrar aulas aos alunos do Curso de Medicina daquela Faculdade, o que foi uma
experiéncia nova pois tratava-se de uma outra realidade, faculdade privada em uma outra
regido do pais.

A Cooperativa de Cirurgides do Estado do Maranhdo (COOCIMA), foi fundada em
1991 a partir de um grupo de 24 cirurgibes que pretendiam organizar o servico de
emergéncia em S&o Luis. Procurei sempre trabalhar em conjunto com a diretoria. Esta
consolidagéo, por um trabalho realizado a longo prazo, foi concretizada em margo de 1995,
quando eu fui eleito o vice-presidente da COOCIMA. Esta funcdo é muito exigente, pois é
necessario tempo e determinagdo para trabalhar em conjunto com os cirurgiées no que se
refere a qualidade de atendimento de emergéncia a0 mesmo tempo que precisava de



habilidade para solucionar problemas administrativos, junto a Secretaria Municipal de
Saude. Em abril de 1997, com o pedido de afastamento do entdo presidente, Dr. Wilmar
Rodrigues de Sousa, assumi a presidéncia desta COOCIMA. Passei a partir dai a
desenvolver as principais atividades em cirurgia de emergéncia, cientificas e administrativa.
Foi um periodo desgastante, entretanto pude ter em convivio maior com os cirurgiées que
trabalhavam no servico de emergéncia. Conforme regimento interno, institui nova eleicao
para presidente apds 120 dias. Permaneci como vice-presidente até marco de 1998.

12 ATIVIDADES DOCENTES

Em 1992, quando iniciei as atividades docentes, ministrava aulas a alunos do 4° ano
(8° periodo) do curso de Medicina (Clinica Cirargica I). Neste periodo eram ministradas
aulas de bases da cirurgia com o0s principios de técnica operatoria. Sempre me senti
satisfeito com esta atividade que exerco com a dedicacdo natural de quem esta fazendo
aquilo que gosta. Na Clinica Cirargica | pude me destacar por desenvolver e estimular o
raciocinio clinico com os estudantes durante as aulas e seminarios. Tive 0 prazer e a
felicidade de ser o professor da minha esposa ja naquela turma. A aceitacdo do meu
desempenho foi, no meu modo de ver, acima do esperado e isto resultou na escolha do meu
nome como professor homenageado especial ja na primeira turma.

Permaneci por pouco tempo com os alunos do 8° periodo pois tive que viajar para
Curitiba para realizacdo da Pds-graduacdo. A partir desta introdugdo procuramos destacar
toda a nossa atividade docente de forma fragmentada nos topicos que se seguem.
Atualmente participo da atividade como professor da graduacdo em trés setores (Quadro).
Também tenho uma aula especifica para alunos do primeiro periodo do curso de medicina
sobre historia da cirurgia, da disciplina de histéria da medicina.

QUADRO 2 - ATIVIDADES NA GRADUACAO
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Antes de descrevermos as nossas atividades desenvolvidas, procuramos estabelecer
0 que fizemos neste periodo, de forma comparativa com algum outro professor do nosso
préprio Departamento de Cirurgia (Departamento de Medicina Il), que possa servir de
balizamento e que, de uma forma ou de outra, possamos identificar o que ainda precisa ser
melhorado. O termo “segundo colocado” ndo necessariamente significa o mesmo professor,
e sim o que apresenta 0 melhor nimero naquele topico a ser apresentado (Quadro):

QUADRO 3- ANALISE DE PRODUCAO CIENTIFICA NO DEPARTAMENTO DE
CIRURGIA (MEDICINA 11).

ANALISE COMPARATIVA DO DEPARTAMENTO DE CIRURGIA (MEDICINA 11)

] Professor

_ Orlando Jorge Martins Torres Segundo colocado
I Artigos publicados 111 43
I Anais de eventos 182 40
[ | conferéncias 290 187
Banca Graduacgao 106 99
e u LN Mestrado 45 34
Doutorado 18 4
Orientacoes ELCCIEIaChlille 27 24
Graduagao 71 48
Mestrado 25 24
Doutorado 3 3
_ Organizacdo de eventos 64 11

13 FORMACAO DE RECURSOS HUMANOS E ORIENTACOES EM PESQUISAS

Desde que retornamos de Curitiba, em 1995, participamos ativamente das
atividades relacionadas a formagdo recursos humanos em todos os setores da nossa
universidade.

13.1 INICIACAO CIENTIFICA (CNPq e PIBIC)

Participamos de forma ativa na pesquisa cientifica com os estudantes da nossa
universidade. Muitos alunos participaram das pesquisas tanto clinicas e experimentais.
Apesar de existirem poucas bolsas de iniciacdo cientificas, os alunos sem bolsa
participavam e obtinham conhecimento em pesquisa que servia para o trabalho de
monografia de conclusdo de curso. As pesquisas eram particularmente experimentais, mas
também faziamos estudos clinicos. Orientamos um total de 27 alunos de iniciag&o cientifica
com bolsa de estudos do CNPq (PIBIC).



ALUNO BOLSISTA DE INICIACAO CIENTIFICA (PIBIC-CNPq)

1.Ana Carolina Fortes Braga Brederodes da Costa. Coeficiente linfonodal em pacientes
submetidos a gastrectomia por cancer gastrico. 2007. Iniciacdo Cientifica. (Graduando em
Medicina) - Universidade Federal do Maranhdo, Conselho Nacional de Desenvolvimento
Cientifico e Tecnoldgico. Orientador: Orlando Jorge Martins Torres.

2.Edem Moura de Matos Junior. Avaliacdo clinica, imagenoldgica, estadiamento e
resultados do tratamento cirdrgico do céancer gastrico. 2007. Iniciacdo Cientifica.
(Graduando em Medicina) - Universidade Federal do Maranhdo, Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico. Orientador: Orlando Jorge Martins Torres.

3.Edson Dener Zandonade Ferreira. Tratamento cirurgico do cisto do colédoco. 2006. O f.
Iniciacdo Cientifica. (Graduando em Medicina) - Universidade Federal do Maranhdo,
Fundacdo de Amparo a Pesquisa ao Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico - MA.
Orientador: Orlando Jorge Martins Torres.

4.Erica Sampaio Barbosa. Alteracdes hemodinamicas durante anestesia em transplante
hepético experimental em suinos. 2006. Iniciacdo Cientifica. (Graduando em Medicina) -
Universidade Federal do Maranhdo, Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e
Tecnologico. Orientador: Orlando Jorge Martins Torres.

5.Noélia Dias Carneiro Barros. Transplante hepatico experimental em suinos:anélise das
alteracdes hemodinamicas durante a anestesia. 2006. Iniciacdo Cientifica. (Graduando em
Medicina) - Universidade Federal do Maranh&o, Conselho Nacional de Desenvolvimento
Cientifico e Tecnoldgico. Orientador: Orlando Jorge Martins Torres.

6.Cristiany de Almeida Barros. Transplante hepéatico experimental em suinos: Avaliacao
clinica peri-operatéria. 2006. Iniciacdo Cientifica. (Graduando em Medicina) -
Universidade Federal do Maranhdo, Fundacdo de Amparo a Pesquisa ao Desenvolvimento
Cientifico e Tecnologico - MA. Orientador: Orlando Jorge Martins Torres.

7.Poliana Cristina de Oliveira Moreira. Estudo histolégico de pecas operatorias de
pacientes submetidos a cirurgia para cancer gastrico. 2004. 38 f. Iniciacdo Cientifica.
(Graduando em Medicina) - Universidade Federal do Maranhdo, Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico. Orientador: Orlando Jorge Martins Torres.

8.Livia Ronise Garcia Arraes. Alteragcdes bioquimicas e histoldgicas em ratos submetidos a
ligadura da via biliar principal. 2004. 32 f. Iniciagéo Cientifica. (Graduando em Medicina) -
Universidade Federal do Maranh&o, Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e
Tecnologico. Orientador: Orlando Jorge Martins Torres.

9.Patricia Branddo Pantoja. Transplante hepatico experimental em suinos: aspectos
técnicos. 2004. 0 f. Iniciacdo Cientifica. (Graduando em Medicina) - Universidade Federal



do Maranhdo, Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico.
Orientador: Orlando Jorge Martins Torres.

10.Erica Sampaio Barbosa. Transplante hepatico experimental em suinos: técnica
anestésica. 2004. 0 f. Iniciacdo Cientifica. (Graduando em Medicina) - Universidade
Federal do Maranhédo, Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnologico.
Orientador: Orlando Jorge Martins Torres.

11.Raquel Aranha Viegas. Transplante hepéatico experimental em suinos:controle per-
operatorio. 2004. 0 f. Iniciacdo Cientifica. (Graduando em Medicina) - Universidade
Federal do Maranh&o, Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico.
Orientador: Orlando Jorge Martins Torres.

12.0livia Maria Veloso Costa. A¢do da Aroeira (Schinus therebintifolius) na cicatrizacao
de anastomose coldnica em ratos. 2003. O f. Inicia¢do Cientifica. (Graduando em Medicina)
- Universidade Federal do Maranhdo, Fundacdo de Amparo a Pesquisa ao Desenvolv.
Cientifico e Tecnoldgico - MA. Orientador: Orlando Jorge Martins Torres.

13.Lucy Anne Lopes Melo. Tratamento cirurgico de metastases hepaticas de origem colo-
retal. 2002. 0 f. Iniciacdo Cientifica. (Graduando em Medicina) - Universidade Federal do
Maranhdo, Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico. Orientador:
Orlando Jorge Martins Torres.

14.Lia Raquel de Alcantara Caldas. Analise clinica e bioguimica da capacidade de
regeneracdo apds resseccao hepatica em ratos. 2001. 0 f. Iniciacdo Cientifica. (Graduando
em Medicina) - Universidade Federal do Maranhdo, Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico. Orientador: Orlando Jorge Martins Torres.

15.Rodrigo Paléacio de Azevedo. Influéncia do indice de massa corpérea (IMC) na elevacdo
das taxas de infeccdo da ferida operatdria. 2001. 0 f. Iniciacdo Cientifica. (Graduando em
Medicina) - Universidade Federal do Maranh&o, Conselho Nacional de Desenvolvimento
Cientifico e Tecnoldgico. Orientador: Orlando Jorge Martins Torres.

16.Ricardo Lima Palécio. Analise de fatores de risco de pacientes idosos submetidos a
cirurgia do aparelho digestivo. 2001. O f. Iniciagdo Cientifica. (Graduando em Medicina) -
Universidade Federal do Maranhdo, Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e
Tecnoldgico. Orientador: Orlando Jorge Martins Torres.

17.Alzira de Alencar Lima Lins. Analise das alteracdes do processo de regeneracdo apos
resseccdo hepética em ratos. 2001. O f. Iniciacdo Cientifica. (Graduando em Medicina) -
Universidade Federal do Maranhdo, Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e
Tecnoldgico. Orientador: Orlando Jorge Martins Torres.

18.Flavia Carvalhal Frazdo Correa. Eficicia da lavagem da cavidade peritoneal com
clorexidina em ratos. 2001. O f. Iniciacdo Cientifica. (Graduando em Medicina) -
Universidade Federal do Maranhdo, Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e
Tecnologico. Orientador: Orlando Jorge Martins Torres.



19.Melina Silva Moreira. Andlise das alteracfes bioguimicas e da capacidade regenerativa
do figado de ratos submetidos a ressec¢do hepéatica. 2001. 35 f. Iniciacdo Cientifica.
(Graduando em Medicina) - Universidade Federal do Maranhdo, Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico. Orientador: Orlando Jorge Martins Torres.

20.Erica Regina Gomes Picciani. Avaliacdo histoldgica e funcional do figado ap6s
obstrucdo do ducto hepéatico em ratos. 2000. O f. Iniciacdo Cientifica. (Graduando em
Medicina) - Universidade Federal do Maranhdo, Conselho Nacional de Desenvolvimento
Cientifico e Tecnoldgico. Orientador: Orlando Jorge Martins Torres.

21.Eliane Lopes Macedo. Esplenectomia parcial experimental em ratos. 1999. 0 f. Iniciacdo
Cientifica. (Graduando em Medicina) - Universidade Federal do Maranhdo, Conselho
Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico. Orientador: Orlando Jorge Martins
Torres.

22.Paulo Marcio Sousa Nunes. Eficacia da lavagem da cavidade peritoneal com solucao
salina isotbnica e antibidtico na reducdo de complicacdes em peritonite fecal experimental
em ratos. 1999. 28 f. Iniciacdo Cientifica. (Graduando em Medicina) - Universidade
Federal do Maranhdo, Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnologico.
Orientador: Orlando Jorge Martins Torres.

23.José Bonifacio Barbosa Junior. Avaliacdo histoldgica do figado de ratos submetidos a
resseccdo hepatica. 1999. 36 f. Iniciacdo Cientifica. (Graduando em Medicina) -
Universidade Federal do Maranhdo, Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e
Tecnologico. Orientador: Orlando Jorge Martins Torres.

24.Tereza Cristina Monteiro de Melo. Influéncia da lavagem da cavidade peritoneal com
soro fisiol6gico a 0,9% na reducdo de complicacGes em peritonite fecal em ratos. 1998. 0 f.
Iniciacdo Cientifica. (Graduando em Medicina) - Universidade Federal do Maranhdo,
Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico. Orientador: Orlando
Jorge Martins Torres.

25.Jeannie Valeria Gongalves Costa. Peritonite fecal em ratos: eficicia da lavagem da
cavidade peritoneal com soro fisiologico a 0,9% na reducdo de complicacbes. 1998. 33 f.
Iniciacdo Cientifica. (Graduando em Medicina) - Universidade Federal do Maranhdo,
Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico. Orientador: Orlando
Jorge Martins Torres.

26.Cristiany Barbosa Castro. Modelo experimental de translocagdo bacteriana em ratos.
1997. 0 f. Iniciacdo Cientifica. (Graduando em Medicina) - Universidade Federal do
Maranhdo, Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico. Orientador:
Orlando Jorge Martins Torres.

27.Jean Carlos Antunes Cintra. Efeito da presenca de célculos biliares humanos na
cavidade peritoneal de ratos. 1996. 37 f. Iniciacdo Cientifica. (Graduando em Medicina) -



Universidade Federal do Maranhdo, Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e
Tecnologico. Orientador: Orlando Jorge Martins Torres.

13.2 MONOGRAFIA DE CONCLUSAO DE CURSOS

Em nossa universidade existe a obrigatoriedade da apresentacdo de monografias
para conclusdo do curso de Medicina. Desta forma os estudantes devem realizar um
trabalho cientifico, sob orientacdo de um professor e apresentar antes da colacao de grau de
médico. Orientamos monografias desde a nossa admissdo na universidade em 1992.
Orientamos no total 71 (setenta e hum) alunos com projetos em todas as areas,
particularmente ligadas a cirurgia do aparelho digestivo. Todos apresentando defesa publica
e sendo aprovados pela comissdo examinadora.

13.3 RESIDENCIA MEDICA DE CIRURGIA GERAL

A residéncia médica de Cirurgia Geral, criado nos anos 1980, foi um marco da
formagéo de cirurgides em nosso estado. Em 1995, com o nosso retorno, nos candidatamos
a supervisdo da residéncia médica e tendo como vice o Dr. José Aparecido Valadao.
Permanecemos como responsavel pela residéncia médica por quatro anos. Mesmo apés a
saida da supervisdo, permanecemos com preceptor da residéncia. No periodo de 1995 a
2013, foram dezoito anos formando em média 8 cirurgides por ano (formacdo de dois
anos), com o total de egressos da residéncia médica em cirurgia geral de 144 cirurgides
formados. A partir de 2014 criamos e coordenamos a residéncia de Cirurgia do Aparelho
Digestivo, mas continuamos orientando o residente de cirurgia geral no rodizio da cirurgia
digestiva.

13.4 RESIDENCIA MEDICA DE CIRURGIA DO APARELHO DIGESTIVO

A residéncia médica de Cirurgia do Aparelho Digestivo foi criada devido a
necessidade da formac&o de profissionais qualificados no tratamento especifico de doengas
do aparelho digestivo. Como coordenador do Programa, contamos com uma equipe de
cirurgides do aparelho digestivo, com formacdo técnica e cientifica capazes de formar
recursos humanos. Em nosso grupo temos 7 preceptores, distribuidos nas diferentes areas
do aparelho digestivo. Temos atividades cientificas com discussfes de técnica operatdria,
discussdo de artigos cientificas, apresentacbes de caos clinicos pré-operatérios e pos-
operatorios, visitas de enfermaria e atividade em centro cirrgico. Contamos com duas
vagas para R1 por ano, sendo a formag&o em dois anos, tendo como pré-requisito dois anos
em cirurgia geral.



13.5 MESTRADO

Participamos de programas de poés-graduacdo na universidade desde 1996,
orientamos alunos de mestrado em diferentes linhas de pesquisa. Nos mestrados em
Ciéncias da Saude e Mestrado em Saude Materno Infantil orientamos 17 alunos nos mais
diferentes temas. Em 2002, nds criamos, organizamos e orientamos também o Mestrado
Interinstitucional (MINTER) com a Universidade Federal do Parana (UFPR). Neste
MINTER formamos em 2004, 21 mestres em diferentes areas de atuacdo. Desde jovens até
professores mais experientes. Recentemente criamos um programa de Pds-Graduagdo em
parceria com um hospital privado, onde conseguimos formar professores da nossa
universidade e médicos cirurgides com vinculos académicos em outra universidade. Neste
programa formamos 14 alunos no Mestrado e 6 no doutorado. No total referente a alunos de
Mestrado, formamos 52 alunos (25 na Universidade Federal do Maranhdo), capazes se se
transformarem em agentes multiplicadores na pesquisa em nosso estado.

13.6 DOUTORADO

Apenas recentemente os programas de doutorado comecaram a ser inseridos na area
da saude em nossa universidade. Participamos do programa interinstitucional e formamos 6
(seis) doutores.

13.7 ORIENTACAO E SUPERVISAO (TOTAL)

Quando incluimos orientacdes desde pesquisas em iniciacdo cientifica, trabalhos de
concluséo de graduacéo, orientacdo de mestrado académico e orientacdo (ou coorientacao)
de doutorado, sdo 123 (cento e vinte trés).

13.8 QUADRO GERAL DO DEPARTAMENTO DE CIRURGIA (MEDICINA 1)

Quando analisamos o meu departamento (Medicina Il — Cirurgia), observamos uma
participacdo ativa na formacdo de recursos humanos. Dos 26 professores do meu
departamento (excluindo o meu nome), orientamos, coordenamos (que o MINTER que tive
a felicidade de criar e ser seu coordenador operacional) ou participamos de banca, temos 14
participacdes (correspondendo a 53,84%), mais da metade dos professores do meu
departamento se beneficiaram. Se computarmos apenas a orientacdo e os programas de pos-
graduacdo que criamos (excluindo as bancas), temos 12 professores (correspondendo a
46,1%).

Algumas observacdes, um dos alunos se beneficiou da criacdo dos programas de
mestrado e doutorado (defendeu a pds-graduacdo completa com a nossa contribui¢dao). Um
dos alunos, nos orientamos 0 mestrado e doutorado (mestrado por um outro programa e um
doutorado que no6s criamos com outra instituicdo). Dos 12 alunos que contribuimos com a
orientacdo ou coordenacdo do mestrado, 8 (oito — 66,6%), defenderam o doutorado por
conta propria, demonstrando que iniciamos a proposta e eles, por competéncia, seguiram o
caminho da pds-graduacdo. Professores que precisavam apenas deste estimulo, muitos deles
com a mesma linha de pesquisa, que criamos. Dois destes contribuimos com o mestrado e
doutorado. Portanto, tivemos uma participacdo razoavel na formacédo de mestres e doutores



dentro do meu departamento. Dos 16 doutores do meu departamento (excluindo o meu
nome), tivemos participacédo direta (excluindo banca examinadora) na formacéo de 9 (nove)
destes (56,2%), mais da metade do meu departamento, resumindo, nenhum outro professor
do meu departamento sera capaz de contribuir desta forma. Detalhes no quadro abaixo:

QUADRO 4 - FORMACAO DE RECURSOS HUMANOS (MESTRADO E
DOUTORADO) COM A MINHA PARTICIPACAO NO DEPARTAMENTO DE
CIRURGIA (MEDICINA II)

Orientador Coordenador Banca
‘"] ABDON JOSE MURA NETO
ACYR MARTINS FIGUEIREDO
ANTONIO GONCALVES FILHO Mestrado Mestrado
CALIDE SOARES GOMES Mestrado
CARLOS ALBERTO SILVA DIAS
GUTEMBERG F DE ARAUJO
/A" HUMBERTO OLIVEIRA SERRA
JOAO BATISTA S GARCIA
JOSE ANSELMO REIS F FILHO

B =

(1l JOSE APARECIDO VALADAO Mestrado Doutorado Mestrado

(%1 JOSE CARLOS R ARAUJO Mestrado

‘¥J| ) CRISTOVAO M GUIMARAES

() JOSE MARIA AYRES MAIA Mestrado

</} JOSE DE RIBAMAR R CALIXTO Mestrado Mestrado

(-3 JOSIEL PAIVA VIEIRA Doutorado
J WANDERLEY VASCONCELOS Doutorado

74| JOSE ULCIJARA AQUINO Mestrado Doutorado

LEOPOLDINA M SILVA LEITE

«:} MANOEL FRANCISCO SANTOS Mestrado

MANOEL LAGES C B NETO Mestrado Doutorado
MARCOS ANTONIO COUTO

ORLANDO JOSE DOS SANTOS Mestrado
ORLANDO JORGE M TORRES

OSMARIO MACATRAO COSTA

RAIMUNDO NONATO BALDEZ Mestrado
ROMERO H C BERTRAND

»¥)| SEBASTIAO B BRITO FILHO Mestrado



14 CONFERENCIAS E PALESTRAS

Sempre foi uma hora e é recompensador ser convidado para falar em congressos e
jornadas cientificas, seja em nosso estado ou fora deste. Isto reflete que a minha experiéncia
técnica e atividade cientifica esta sendo apreciada pela comunidade cientifica.

Uma vez que realizdvamos procedimentos de grande porte, tinhamos catalogado os
procedimentos, participAvamos de entidades associativas, 0Ss convites apareciam
naturalmente. A minha primeira participagdo em congresso fora de Sdo Luis foi no
Congresso Brasileiro de Cirurgia (organizado pelo Colégio Brasileiro de Cirurgifes) em
1995, em Sdo Paulo. Apresentei no minimo 290 (duzentas e noventa) conferéncias ou
palestras e a grande maioria fora de Sao Luis. Nas capitais Brasileiras proferimos palestras
em Belém (PA), Sdo Luis (MA), Teresina (PI), Fortaleza (CE), Natal (RN), Jodo Pessoa
(PB), Recife (PE), Maceio (AL), Salvador (BA), Goiania (GO), Cuiaba (MT), Brasilia
(DF), Rio de Janeiro (RJ), Sdo Paulo (SP), Belo Horizonte (MG), Curitiba (PR),
Florianopolis (SC), Porto Alegre (RS). Fora do Brasil fizemos apresentacfes em Buenos
Aires (Argentina), Londres (UK), Miami, San Diego, Chicago (USA), Seoul (Coreia do
Sul), Belgrado (Sérvia).

QUADRO 5 - CONFERENCIAS

Conferéncias e




15 CARGOS E FUNCOES ADMINISTRATIVAS NA UNIVERSIDADE

15.1 Membro da Comissédo de Controle de Infec¢do Hospitalar (CCIH)

Sempre tive particular interesse no aprendizado em infeccdo cirdrgica e uso de
antimicrobianos. Em 1995, Como membro da Comissao de Controle de Infecgdo Hospitalar
(CCIH), desenvolvi a normalizacdo para coleta de material para exame microbioldgico,
utilizacdo e padronizacdo de sondagem vesical com sistema fechado e padronizacdo do uso
de antimicrobianos com finalidade profilatica na clinica cirdrgica. A experiéncia permitiu
discutir detalhes de fluxo de pacientes, acesso ao centro cirurgico e unidade de terapia
intensiva. Permaneci nesta CCIH até 1998.

15.2 Membro do Colegiado do Curso de Medicina

Em reunido ordinaria da Assembleia Departamental, do Departamento de Cirurgia,
fui escolhido como representante deste departamento junto ao colegiado do Curso de
Medicina em junho de 1995. A experiéncia como membro do colegiado € gratificante. Pude
participar e contribuir na avaliacdo e parecer de processos de transferéncia de alunos,
analise de monografias, estagios fora da sede, estagio rural, revalidacdo de diplomas e
problemas gerais do curso e do estagio. Por meu desempenho no primeiro mandato, fui
reconduzido por mais dois anos e contribui na reformulacdo das Normas do Estagio
Curricular do Curso de Medicina.

15.3 Coordenador do Programa de Residéncia Médica em Cirurgia Geral do Hospital
Universitario (UFMA)

Em junho de 1995, me candidatei a Coordenacdo do Programa de Residéncia
Médica em Cirurgia Geral do Hospital Universitario, sendo eleito como candidato Unico.
Como coordenador promovi reformulagéo das atividades de rotina, modifiquei o regime de
plantdo, incrementei as reunides cientificas com o Clube de Revista atualizado e
direcionada a nossa realidade sem perder a necessidade de tecnologia. Criei a | Jornada dos
Residentes de Cirurgia Geral do Hospital Universitario Presidente Dutra ( UFMA ) em
dezembro de 1995, que tinha a finalidade de estimular a apresentacdo de trabalhos
realizados no hospital, fortalecer a capacidade de apresentar trabalhos por parte dos
residentes, aprender com os professores convidados e conferir prémio ao melhor residente



do ano, aquele que se destacou por capacidade de trabalho, sua responsabilidade, disciplina
, habilidade técnica e conhecimento cientifico. Isto se manteve até dezembro de 1998 com o
IV Jornada dos Residentes de Cirurgia Geral - HUPD e IV Jornada de Cirurgia do Aparelho
Digestivo do Maranhdo.

A admissdo no Programa Residéncia Médica em Cirurgia Geral passou a ter uma
prova a mais: a avaliacdo oral & beira do leito. Acredito que seja util para a residéncia
meédica a capacidade de candidato em desenvolver raciocinio clinico. Hoje com a nova
modalidade de residéncia médica ndo temos mais a prova pratica oral.

15.4 Chefe do Centro Cirargico

A Diretora Geral do Hospital Universitario Presidente Dutra em 1996, Dra.
Terezinha de Jesus Penha Abreu, me convidou para chefiar o Centro Cirargico do hospital
com a finalidade de aumentar o nimero de cirurgias e de reduzir as causas de suspensdo de
cirurgias. Fiquei honrado com o convite e comecei a desenvolver trabalhos que achava que
seriam Uteis para o Hospital. Organizei o horéario de inicio das Cirurgias para aumentar o
grau resolutividade do centro cirdrgico e participei junto com o Dr. Nonato Baldez, Chefe
do Servico de Cirurgia, da implantacdo da Cirurgia Videolaparoscopica, uma necessidade e
solicitagdo dos cirurgides do hospital universitario. Isto foi um marco na cirurgia publica de
nosso estado e possibilitou um melhor adestramento dos profissionais e qualificou o
residente em sua formacgdo académica. Chefiei o centro cirdrgico até marco de 1998,
deixando este setor funcional.

15.5Diretor de Eventos Cientificos do Departamento de Cirurgia

Com a necessidade da organizacdo de atividades cientificas no nosso departamento,
fui convidado pelo chefe do setor, Dr. Thomé Lima de Aradjo em 1996 a ser Diretor de
Eventos Cientificos. Iniciei criando uma comissdo com a finalidade de obter recursos e
implantar reunides cientificas e criar um calendario onde no final do ano tivéssemos uma
jornada comemorativa. Infelizmente, por falta de recursos muito pouco se pode fazer nesse
sentido.

15.6Representante do Projeto CINAEM

Em 1997, o Departamento de Medicina Il em assembléia geral escolhe o meu nome
como representante deste departamento no Projeto de Avaliagdo das Escolas Médicas do
CINAEM (Comisséo Interinstitucional Nacional de Avaliacdo do Ensino Médico). Foram
aplicados inicialmente questionarios com alunos, cada periodo era avaliado pela turma
imediatamente a frente. Este questionario tinha finalidade de avaliar as deficiéncias dos
professores com relacdo ao conhecimento teorico, capacidade de trabalho, interesse,
utilizacdo de recursos, disponibilidade de tempo, entre outros. Com o0s professores o
questionario analisava a carga horéria, atualizacdo do tema, interesse do aluno e o reflexo



na sua formacdo. O trabalho no projeto do CINAEM, foi gratificante pela possibilidade de
diagnosticar nossos problemas e buscar a melhor forma de soluciona-los.

15.7Coordenador da Disciplina de Clinica Cirurgica

Em 1995, o entdo Chefe do Departamento de Cirurgia, Professor Osmario Macatrdo
Costa em reunido de Assembléia Departamental sugeriu 0 meu nome para a Coordenacédo
da Disciplina de Clinica Cirargica Il (Estagio) que foi atendida prontamente e procurei
com zelo esta funcao que tem sido importante no relacionamento com colegas professores e
alunos. Coordenei a disciplina por pelo menos quatro anos sendo depois estabelecido o
rodizio de professores.

15.8 Orientador do Mestrado

O Prof. Dr. Antobnio Rafael da Silva, Coordenador do Mestrado em Salude e
Ambiente do Centro de Ciéncias da Saude da Universidade Federal do Maranhdo, em
outubro de 1998 me convidou a integrar o quadro de professores orientadores deste
mestrado exercendo atividades na area da cirurgia. Foi uma experiéncia gratificante e
conseguimos participar de bancas e orientar alunos na p6s-graduacéo.

Apdbs o acumulo de experiéncia em pos-graduacdo, participei como orientador em
outros dois programas, o de Mestrado em Ciéncias da Saude (CCBS) e Mestrado em Salde
Materno-Infantil) Departamento de Medicina I11).

15.9Coordenador do MINTER (UFPR-UFMA)

Em 2001 iniciamos contatos com a Universidade Federal do Parana e seu Curso de
Pds-Graduacdo em Clinica Cirargica. O seu coordenador, o professor Osvaldo Malafaia
concordou com a ideia da criacdo de um MINTER (Mestrado Interinstitucional) entre a
Universidade Federal do Parana e a Universidade Federal do Maranhdo. A partir dai
preparamos o projeto que foi devidamente aprovado e iniciado. Tivemos a felicidade de
formar 21 mestres em Clinica Cirlrgica, uma grande contribuicdo para 0 nNnosso
departamento, a nossa universidade e para a comunidade académica em geral.

15.10 Coordenador do Programa de Transplante de Figado

Apds 0 nosso treinamento na Universidade de Pittsburgh e com o exercicio pratico
experimental desenvolvido em suinos, comegamos 0 projeto de implantagdo do programa
de transplante de figado. Organizamos o0s recursos humanos (cirurgides, anestesistas,
hepatologistas, intensivistas, enfermeiros), realizamos reunides administrativas com 0s
profissionais e com a direcdo do hospital, preparamos o projeto que seria encaminhado para
a cdmara técnica em Brasilia. Por razfes alheias a nossa vontade o projeto ndo avangou e
tivemos que aguardar novas diretrizes administrativas para dar continuidade ao processo.



15.11 Chefe do Servicgo de Cirurgia do Aparelho Digestivo

Por muito tempo o Hospital Universitario possuia apenas servico de Cirurgia Geral.
Com o avanco das especialidades, por ser membro Titular do Colégio Brasileiro de Cirurgia
Digestiva (Titulo de Especialista pelo CBCD) e o reconhecimento pela Associacdo Médica
Brasileira e Conselho Federal de Medicina, decidimos que seria 0 momento propicio de
estarmos inseridos neste projeto, uma vez que outros estados ja apresentavam este
programa. Preparamos um projeto para organizacdo do Servi¢o de Cirurgia do Aparelho
Digestivo do Hospital Universitario onde exercemos a funcdo de chefe do servico,
trabalhando com outros cirurgides.

15.12 Coordenador do Programa de Residéncia Médica em Cirurgia do Aparelho
Digestivo

O programa de Residéncia Médica em Cirurgia Geral foi criado em 1980,
permanecendo sem sua subespecialidade natural, a Cirurgia do Aparelho Digestivo por
muito tempo. Haviamos tentado criar a residéncia em 2002, mas fomos impedidos com a
alegacdo de que este programa iria comprometer o aprendizado dos residentes de cirurgia
geral. Apos a criacdo e credenciamento de outras residéncias do aparelho digestivo, a
aceitacdo natural se estabeleceu. Iniciamos a preparacdo do projeto em 2013 para inicio do
programa em 2014, que aconteceu, porém permaneceu por pouco tempo. Em 2015 ficou
bem organizada com um corpo de preceptores qualificado, e uma programacdo bem
desenvolvida.

16 ATIVIDADES NO CNPg-PIBIC

Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico (CNPq), ligado
no Maranhdo a Pro-Reitoria de Pesquisa e Pds-Graduacao, todos os anos oferece bolsas de
Iniciacdo Cientifica (PIBIC) e Programa Especial de Treinamento (PET). Sempre fui
incentivador de trabalhos com alunos e encontrava no PIBIC a possibilidade de desenvolver
pesquisas com bolsistas. No ano de 1996 o nosso primeiro projeto foi enviado para este
programa: "' Efeito de calculos biliares humanos na cavidade peritoneal de ratos ™ e
solicitado bolsa de estudos para académico Jean Carlos Antunes Cintra, tendo sido
aprovado e concluido o ano seguinte.

A partir dai todos os anos preparamos trabalhos cientificos (Principalmente
experimentais, mas muitos trabalhos clinicos), com a presenca de estudantes de medicina.

Um outro destaque foi o nosso primeiro projeto nacional enviado para Brasilia. Em
julho de 1998, enviei projeto de pesquisa para 0 CNPq nacional em Brasilia solicitando
bolsas de iniciacdo cientifica e produtividade em pesquisa com o tema: "Eficacia da
lavagem da cavidade peritoneal com solucéo fisioldgica e antibioticos na reducéo das



complicacgOes infecciosas em peritonite fecal em ratos'. O processo foi avaliado e
aprovado pela comissdo do CNPq em Brasilia. A partir daquele momento passei a integrar
0 grupo de pesquisador bolsista categoria 2C do CNPq.

Em seguida, o Pro-Reitor de Pesquisa e Pds-Graduacao da Universidade Federal do
Maranh&o, Prof. Dr. Pedro Eurico Noleto Cruz e Presidente da Comissédo Coordenadora do
Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo Cientifica/ PIBIC/CNPg/UFMA, me
designou para compor o quadro de Consultores " AD-HOC" deste programa na Area de
Ciéncias da Saude. Neste Periodo avaliei projetos, dei parecer sobre avalia¢do de bolsista e
participei de reunides ligadas a pesquisa. Tem sido proveitoso esta atividade pois consegui
observar como é possivel desenvolver nossa regido através da pesquisa.

A nossa participacdo em atividades com estudantes a partir de bolsas de iniciagéo
cientifica (CNPg-PIBIC) sera apresentada em outro momento neste memorial. Vale
destacar que publicamos um artigo “A participacio do estudante de medicina em
publicacdes cientificas”, revelando o quanto € produtivo para uma universidade a
participacdo de estudantes de medicina nos trabalhos cientificos.

17 PROJETOS DE PESQUISA

Durante toda a nossa vida académica coordenamos projetos de pesquisa. Estas eram
tanto clinicas quanto experimentais. Esses projetos culminaram com a elaboracdo de
monografias de graduacéo e dissertacdes de mestrado. Entre as pesquisas experimentais 0s
animais utilizados foram ratos, suinos e cdes. Muitos estudos que ndo poderiam ser
realizados em seres humanos foram realizados em animais. Depois de um tempo as
pesquisas utilizando cdes ndo foram mais autorizadas pelos comités de ética. As pesquisas
clinicas estavam relacionadas principalmente a nossa atividade diaria como professor do
departamento de cirurgia da Universidade Federal do Maranhdo. Destacamos aqui alguns
estudos relevantes que contribuiram para a formacdo de recursos humanos em nossa
Universidade. Realizamos 0 maior volume de pesquisa experimental de toda a histéria do
Departamento de Cirurgia (Medicina 1) da Universidade Federal do Maranhdo.

- PROJETO DE PESQUISA EXPERIMENTAL:

1. Efeito de calculos biliares humanos na cavidade peritoneal de ratos.

2. Eficécia da lavagem da cavidade peritoneal com solucao fisioldgica e antibidticos
na reducao das complicacgdes infecciosas em peritonite fecal em ratos.

3.Transplante hepatico experimental em suinos: avaliagdo hemodinamica e
laboratorial.

4. Avaliagdo microbioldgica de ratos submetidos a ligadura do ducto biliar.

5. Avaliacdo histologica e bioquimica do figado de ratos submetidos a ressecgédo
hepética.

6. Estudo histolégico da regeneracdo esplénica de ratos submetidos a esplenectomia
subtotal.

7. Estudo da cicatrizacao das telas parietex e optilene/safil utilizadas no reparo de
defeitos produzidos na parede abdominal ventral de caes.



8. Avaliacdo da regeneracdo hepatica com dieta suplementada com &cidos graxos
O0mega 3: estudo experimental em ratos.

9. Avaliacdo da hemostasia ap0s ressec¢do hepatica utilizando eletrocautério e
selante de fibrina. Estudo experimental em ratos.

10. Avaliacdo da regeneracdo hepéatica com uso de dieta suplementada com I-
arginina.

11. Avaliacdo da regeneragdo hepética com dieta suplementada com I-glutamina:
estudo experimental em ratos.

12. Estudo comparativo da acdo de dois agentes hemostatico (Tachosil versus
Surgicel) em hepatectomia: pesquisa experimental em ratos.

13. Estudo comparativo da agdo de utilizando Tachosil versus Geofoam em
hepatectomia: pesquisa experimental em ratos.

14. Estudo comparativo entre gastrectomia vertical e gastrectomia vertical ampliada
em ratos obesos.

Cirurgia de defeito de parade abdominal em cées



Transplante hepético experimental em suinos

- PROJETO DE PESQUISA CLINICA:

13. Avaliacdo bacterioldgica da bile de pacientes submetidos a colecistectomia.

14. Influéncia do indice de massa corporal na elevagdo das taxas de infec¢do da
ferida operatdria.

15. Avaliacdo da necessidade de bidpsia hepatica de rotina para investigacdo de
doenca hepatica gordurosa ndo alcodlica durante colecistectomia por colecistolitiase.

16. Analise de indicadores prognésticos de mortalidade em pacientes com
pancreatite aguda.

17. Caracteristicas clinicas, estadiamento e achados histoldgicos no paciente com
cancer gastrico.

18. Fatores prognosticos para o desenvolvimento de fistula pancreédtica pos
gastroduodenopancreatectomia.

19. Prognostic evaluation of severe sepsis and septic shock: procalcitonin clearance
versus delta SOFA.



18 PARTICIPACAO EM CONGRESSOS E JORNADAS COMO OUVINTE

Como professor, cirurgido do aparelho digestivo e pesquisador, trabalhando com
estudantes que constantemente buscam informagdes recentes, vimos como uma necessidade
a participacdo em congressos medicos. Participamos desde 1995 de, no minimo 160
congressos medicos no Brasil e no exterior. Todos eles em nossa area e em muitos destes
como conferencista ou apresentando trabalhos cientificos. Para destacar apenas o0s
congressos no exterior participamos de congressos:
- Estados Unidos
Chicago
San Diego
Los Angeles
Pittsburgh
Miami
Houston
New York

- Canada
Montreal
Toronto

- Franca (Paris)

- Inglaterra (Londres)

- Alemanha (Hamburgo)

- Poldnia (Varsovia)

- Argentina (Buenos Aires)

- Chile (Santiago)

- Sérvia (Belgrado)

- Australia (Melbourne)

- Coreia do Sul (Seoul)

- Singapura (Singapura)

Estas participacdes sdo importantes pelo conhecimento médico e pelo contato e
troca de experiéncia com profissionais de todo o0 mundo.

19 ORGANIZACAO DE EVENTOS MEDICOS

Uma vez que participo ativamente de diversas sociedades médicas, passei a
contribuir também na organizacao de alguns eventos médicos. No periodo de 1995 até 2015
(20 anos) organizamos eventos medicos todos 0s anos, no total de 65 eventos médicos entre
congressos, jornadas, cursos e simpdsios. Em quase todos os eventos tivemos a
oportunidade de trazer cirurgides de outros estados para discutir temas de interesse local.



Em meu Departamento de Medicina I, nenhum professor organizou tantos eventos
cientificos na historia da nossa universidade.

Destacamos 0s eventos:

1. Semana Maranhense do Aparelho Digestivo do ano 2.000 — Neste congresso,
preparamos temas de grande interesse da comunidade médica de Sao Luis. Tivemos a
felicidade de trazer 22 convidados de diferentes regides do Brasil.

2. V Congresso Norte-Nordeste de Gastroenterologia — Realizamos em 2003 um
congresso de extrema importancia para Sao Luis e todo o estado do Maranhdo. Contamos
com a presenca de 54 convidados nacionais e dois convidados internacionais que
discutiram por trés dias estratégias em diferentes doencas do aparelho digestivo.

3. Congresso da Regional Nordeste do Capitulo Brasileiro da IHPBA — Em 2010
realizamos um congresso que foi muito elogiado por participantes e conferencistas.
Trouxemos para a nossa cidade 26 dos principais especialistas de todo o Brasil na area de
cirurgia do figado, péncreas e vias biliares. Uma ampla discussdo sobre tema de
importancia na area. O reflexo disto foi o0 avanco da cirurgia de figado, pancreas e vias
biliares em nosso estado.

4. VI Congresso do Capitulo Brasileiro da IHPBA — Em novembro de 2013
realizamos o VI congresso da IHPBA. Trouxemos 53 convidados nacionais e 2 do exterior
como conferencistas. Na plateia ouvintes de todo o Brasil admiravam o formato do
congresso e a apresentacdo de tecnologias e inovacBes na area de cirurgia de figado,
pancreas e vias biliares. Foi um marco para a ciéncia em nosso estado e representou dois
meses depois a nossa posse como presidente desta sociedade.

Nestes congressos sob nossa organizacdo trouxemos para S&o Luis mais de 250
convidados de quase todas as capitais do Brasil e 6 convidados internacionais.

ORGANIZACAO DE CONGRESSOS:

1.QUIREZE-JUNIOR, CLAUDEMIRO ; TORRES OJM. VII Congresso do Capitulo
Brasileiro da IHPBA. 2015. (Congresso).

2.Coimbra FJF ; TORRES, ORLANDO J.M.. PECOGI Hospital AC Camargo. 2014.
(Congresso).

3.TORRES, ORLANDO J.M.. VI Congresso do Capitulo Brasileiro da IHPBA. 2013.
(Congresso).

4. TORRES, ORLANDO J.M. . Congresso do Setor 1l do Colégio Brasileiro de Cirurgides.
2012. (Congresso).

5.TORRES, 0. J. M.; MURAD NETO, A. J. . VI Congresso do Conselho Regional de
Medicina do Maranhdo - CRM. 2011. (Congresso).



6. TORRES, O. J. M.. Il Curso Bases de Hepatologia Clinica e Cirargica. 2010.
(Congresso).

7.TORRES, O.J. M. ; MURAD NETO, A. J. ; HERMAN, Paulo . I Congresso da Regional
Nordeste do IHPBA. 2010. (Congresso).

8. TORRES, 0. J. M. . Il Curso Bases de Hepatologia Clinica e Cirurgica. 2009. (Outro).

9.TORRES, O. J. M. ; TEIXEIRA, Fabio Gomes . X Semana do Aparelho Digestivo do
Maranh&o. 2009. (Congresso).

10.TORRES, O. J. M. . | Curso Bases de hepatologia clinica e cirdrgica. 2008. (Outro).

11.TORRES, O. J. M. ; Lourengo, LG . Tumor Estromal Gastrointestinal - GIST. 2008.
(Outro).

12.TORRES, O. J. M.. IX Semana do Aparelho Digestivo do Maranhdo. 2008.
(Congresso).

13.TORRES, 0. J. M. ; TEIXEIRA, Fabio Gomes ; DOMINICI, Arnaldo de Jesus . VI
Semana do Aparelho Digestivo do Maranhado. 2007. (Congresso).

14.TORRES, O. J. M. ; LUZ, Claudia Regina Nunes . | Simpdsio de transplante hepatico
pediatrico do HU-UFMA. 2006. (Congresso).

15.TORRES, O. J. M. ; COELHO, Julio Cezar Uili. VII Semana Brasileira do Aparelho
Digestivo. 2006. (Congresso).

16.TORRES, 0. J. M. ; CAMPOS, Antonio Carlos Ligocki . Pré e pds operatorio. 2006.
(Congresso).

17.TORRES, O. J. M. ; SALGADO FILHO, Natalino ; Lima, Agnaldo Soares ; Ferraz
Neto, José Ben-Hur ; GONZALEZ, A. M. . IV Seminario sobre Transplante Hepético do
Hospital Universitario - UFMA. 2006. (Congresso).

18.TORRES, 0. J. M. ; BATISTA, Clelma Pires . VII Semana Maranhense do Aparelho
Digestivo. 2006. (Congresso).

19.TORRES, 0. J. M. ; SALGADO FILHO, Natalino. Il Seminario sobre transplante
hepatico do Hospital Universitario -UFMA. 2005. (Congresso).

20.TORRES, O. J. M. . Il Seminario sobre transplante hepatico. 2004. (Congresso).

21.TORRES, O. J. M.. | Curso de Cirurgia do Aparelho Digestivo do Hospital
Universitario da UFMA. 2004. (Congresso).
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22.TORRES, 0. J. M. ; FERREIRA, Adalgisa de Souza Paiva . V Semana Maranhense do
Aparelho Digestivo. 2004. (Congresso).

23.TORRES, O. J. M. . | Seminério sobre transplante hepéatico. 2003. (Congresso).

24. TORRES, 0. J. M. ; FERREIRA, Adalgisa de Souza Paiva . VIII Jornada de Cirurgia do
Aparelho Digestivo do Maranh&o. 2003. (Congresso).

25.TORRES, O. J. M. ; FERREIRA, Adalgisa de Souza Paiva ; DOMINICI, Arnaldo de
Jesus . V Congresso Norte-Nordeste de Gastroenterologia. 2003. (Congresso).

26.TORRES, O. J. M. . VIl Jornada de Cirurgia do Aparelho Digestivo do Maranh&o. 2002.
(Congresso).

27.TORRES, O. J. M.. Il Semana do Aparelho Digestivo do Maranhdo. 2002.
(Congresso).

28.TORRES, O. J. M. . | Jornada de Gastroenterologia, Endoscopia Digestiva e Cirurgia do
Aparelho Digestivo do Maranh&do do Sul. 2002. (Congresso).

29.TORRES, 0. J. M. ; MURAD NETO, A. J. . IV Congresso do Conselho Regional de
Medicina do Maranhdo. 2002. (Congresso).

30.TORRES, O. J. M. . | Seminario UDI Hospital de Cirurgia Videolaparoscépica. 2002.
(Congresso).

31.TORRES, O. J. M. . | Curso Bases de Cirurgia videolaparoscopica. 2002. (Congresso).

32.TORRES, 0. J. M.; ROSA, H. . Programa de atualizacio FAPEGE 2002. 2002.
(Congresso).

33.TORRES, O. J. M. . VI Jornada de Cirurgia do Aparelho Digestivo do Maranh&o. 2001.
(Congresso).

34. TORRES, 0. J. M. . 1l Semana do Aparelho Digestivo do Maranhdo. 2001. (Congresso).

35.TORRES, O. J. M. . | Jornada Pinheirense de Gastroenterologia, Endoscopia Digestiva e
Cirurgia do Aparelho Digestivo. 2001. (Congresso).

36.TORRES, O. J. M. . | Curso de Abdome agudo do UDI Hospital. 2001. (Congresso).
37.TORRES, O. J. M. . | Curso de imagenologia abdominal. 2001. (Congresso).

38.TORRES, O. J. M. . V Jornada de Cirurgia do Aparelho Digestivo do Maranhao. 2000.
(Congresso).
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39.TORRES, 0. J. M. . | Semana do Aparelho Digestivo do Maranhdo. 2000. (Congresso).

40.TORRES, 0. J. M. . I Jornada de Gastroenterologia, Endoscopia Digestivs e Cirurgia do
Aparelho Digestivo de Presidente Dutra. 2000. (Congresso).

41.TORRES, O. J. M. . Conferéncia Internacional: Imunologia tumoral do cancer géastrico.
2000. (Congresso).

42.TORRES, O. J. M. ; DANTAS, W. . Programa de atualizacdo FAPEGE 2000. 2000.
(Congresso).

43.TORRES, 0. J. M. . I Jornada Pedreirense de Gastroenterologia, Endoscopia Digestiva e
Cirurgia do Aparelho Digestivo. 1999. (Congresso).

44, TORRES, O. J. M.; DOMINICI, Arnaldo de Jesus. V Curso Maranhense de
Hepatologia Clinica e Cirdrgica. 1999. (Congresso).

45.TORRES, O. J. M. . IV Jornada de Cirurgia do Aparelho Digestivo do Maranh&o. 1998.
(Congresso).

46.TORRES, O. J. M. . IV Jornada dos Residentes de Cirurgia Geral HU-UFMA. 1998.
(Congresso).

47.TORRES, O. J. M.; MURAD NETO, A. J. . Il Congresso do Conselho Regional de
Medicina do Maranhdo. 1997. (Congresso).

48.TORRES, O. J. M. . lll Jornada de Cirurgia do Aparelho Digestivo do Maranhdo. 1997.
(Congresso).

49.TORRES, O. J. M. . I Jornada Caxiense de Gastroenterologia. 1997. (Congresso).

50.TORRES, O. J. M.; DOMINICI, Arnaldo de Jesus. IV Curso Maranhense de
Hepatologia Clinica e Cirargica. 1997. (Congresso).

51.TORRES, O. J. M. . lll Jornada dos Residentes de Cirurgia Geral do HU-UFMA.. 1997.
(Congresso).

52.TORRES, O. J. M. . Il Jornada de Cirurgia do Aparelho Digestivo do Maranhdo. 1996.
(Congresso).

53.TORRES, O. J. M.; ARAUJO, Gutemberg Fernandes de. Seminario: Cirurgia da
Glandula Tiredide. 1996. (Congresso).

54.TORRES, O. J. M. . Seminério: Traumatismo toracico. 1996. (Congresso).
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55.TORRES, O. J. M. ; ARAUJO, Gutemberg Fernandes de . Seminario: Ultrassonografia
abdominal. 1996. (Congresso).

56.TORRES, O. J. M. ; ARAUJO, Gutemberg Fernandes de . Semindrio: Lesdes causticas
do esbfago. 1996. (Congresso).

57.TORRES, O. J. M. . Il Jornada dos Residentes de Cirurgia Geral do HU-UFMA. 1996.
(Congresso).

58.TORRES, O. J. M. . I Jornada de Cirurgia do Aparelho Digestivo do Maranhdo. 1995.
(Congresso).

59.TORRES, O. J. M. ; DIETZ, Ulrich Andreas . Anastomose intestinal com anel de
Valtrac. 1995. (Congresso).

60.TORRES, O. J. M.; LEITE, S. R. C. . | Curso de Nocbes Baésicas de Suporte
Nutricional. 1995. (Congresso).

61.TORRES, O. J. M. . | Jornada do Residentes de Cirurgia Geral do HU-UFMA. 1995.
(Congresso).

62.TORRES, O. J. M. ; VALADAO, José Aparecido ; MURAD NETO, A. J. . Il Jornada
de Cirurgia do Trauma. 1992. (Congresso).

63.TORRES, O. J. M. . lll Jornada Médica de Caxias. 1992. (Congresso).

64.TORRES, 0. J. M. ; VALADAO, José Aparecido ; MURAD NETO, A. J. . | Jornada de
Cirurgia do Trauma. 1991. (Congresso).

20. PARTICIPACAO EM ATIVIDADES (CONSELHOS) EDITORIAIS

Com a regularidade de nossa producéo cientifica, somos chamados para ser do
conselho editorial de algumas revistas, tanto de forma proviséria (analisar artigos
cientificos especificos) ou no quadro permanente.

No quadro permanente sou membro do conselho editorial:

1. Revista do Colegio Brasileiro de Cirurgides (Rev Col Bras Cir), inserida
na base de dados da SCIELO e PUBMED.

2. Arquivos Brasileiros de Cirurgia Digestiva (Arg Bras Cir Dig), inserida
na base de dados da SCIELO e PUBMED.

3. Gastroenterologia e Endoscopia Digestiva (GED), inserida na base de
dados da SCIELO.

4. Revista do Médico Residente (Hospital Evangélico de Curitiba).
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No quadro provisério (solicitado quando existem artigos especificos),
realizamos parecer na revista “Clinics (Revista do Hospital das Clinicas da
Faculdade de Medicina da Universidade de Sdo Paulo), inserida na base de dados

SCIELO e PUBMED, e Hepatopancreato-Biliary International (HPB Int), inserida
na base de dados da PUBMED.
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21 TRABALHOS APRESENTADOS EM CONGRESSOS E ENCONTROS
MEDICOS

Desde 1989, antes mesmo de entrar na universidade, apresentamos trabalhos em
congressos e jornadas. Inicialmente muitos foram apresentados em Sao Luis mesmo. Em
seguida passamos a apresentar trabalhos no Brasil e no exterior. Apesar de haver
participado de todos estes trabalhos, muitas vezes ndo coube a mim a apresentacdo. Por
trabalhar em grupo de pesquisa como coordenador, os trabalhos podem ser apresentados
por outros cirurgides, médicos residentes ou estudantes do ultimo ano, neste Ultimo caso em
eventos realizados em S&o Luis. Temos sido representantes da Maranhdo la fora,
particularmente representante do Maranhdo na area de pesquisa em cirurgia do aparelho
digestivo. Os trabalhos apresentados por residentes e internos, principalmente em S&o Luis
€, no meu modo de ver, uma excelente forma de iniciar o pesquisador em fase de formacao,
na dificil tarefa de apresentar e, mais tarde, redigir trabalho cientifico. E com base nas
criticas que estes estudantes recebem de avaliadores externos durante a apresentacdo que
Ihe é despertado o espirito cientifico critico.

Quando analisamos a lista dos trabalhos apresentados em Congressos, observa-se
que a maioria deles sdo publicados nos anais do congresso e posteriormente em revistas
médicas. Sdo mais de 180 (cento e oitenta) trabalhos apresentados em congressos e que
aparecem nos anais do evento, tanto no Brasil quanto no exterior. O registro nos anais do
congresso. Isto demonstra que a apresentacdo em eventos cientificos antes da publicacao,
atingiu o objetivo de divulgar os achados preliminares, redirecionar com as criticas feitas
pelos colegas que os analisaram e enriquecer no momento da publicacao.

22 BANCAS EXAMINADORAS DE TESES E MONOGRAFIAS

Com a experiéncia adquirida na pos-graduagdo e o exercicio da pesquisa em
diferentes departamentos, o convite para participagdo em bancas examinadoras de trabalhos
de conclusdo (Graduacdo, Mestrado e Doutorado) passou a fazer parte de minha formacao,
contribuindo para melhorar os resultados finais em pesquisa, seja ela clinica ou
experimental. No total participamos de 169 (Cento e sessenta e nove) comissdes
examinadoras, no Maranhdo e em diferentes estados do Brasil, sendo 106 bancas de
Graduagdo em Medicina, 45 bancas de Mestrado e 18 bancas de Doutorado. Além do
estado do Maranhéo, participamos de bancas examinadoras de trabalhos de conclusédo no
Para (Belém), Ceara (Fortaleza), Pernambuco (Recife), Rio de Janeiro (Rio de janeiro), Sdo
Paulo (Séo Paulo), Parana (Curitiba), Rio Grande do Sul (Porto Alegre) e Distrito Federal
(DF).



- BANCAS DE DISSERTACAO DE MESTRADO:

1. TORRES, ORLANDO J.M.; GARCIA, José Huygens Parente; Coelho GR. Participagdo
em banca de Amaury de Castro e Silva Filho. Fatores de risco para complicac6es biliares
em 500 transplantes de figado em Fortaleza. 2015 - Universidade Federal do Ceara.

2.RIBAS, Carmem Marcondes; TORRES, O. J. M.; PALACIO, GAS. Participacio em
banca de GIULIANO PEIXOTO CAMPELO. EFEITO DO SCHINUS
TEREBINTHIFOLIUS RADDI (AROEIRA) E CARAPA GUIANENSIS AUBLET
(ANDIROBA) NO PROCESSO DE CICATRIZACAO DE CECORRAFIAS EM RATOS.
2014. Dissertacdo (Mestrado em Principios da Cirurgia) - Faculdade Evangélica do Parana.

3.TORRES, 0. J. M.; RIBAS, Carmem Marcondes. Participacdo em banca de CICERO
EVANDRO SOARES SILVA. EFEITO DO SCHINUS TEREBINTHIFOLIUS RADDI
(AROEIRA) E ORBIGNYA PHALERATA MART (BABACU) NO PROCESSO DE
CICATRIZACAO DE CECORRAFIAS EM RATOS. 2014. Dissertacio (Mestrado em
Principios da Cirurgia) - Faculdade Evangélica do Parana.

4. TORRES, ORLANDO J M; NASSIF, Paulo Afonso Nunes; MALAFAIA, O..
Participacdo em banca de Antonio Machado Alencar Junior. Avaliacdo da imunomarcacao
do KI-67 e sua correlagio com os fatores progndsticos do cancer de mama. 2014.
Dissertacdo (Mestrado em Principios da Cirurgia) - Faculdade Evangélica do Parana.

5. TORRES OJM; MALAFAIA, O.; RIBAS FILHO, Jurandir Marcondes. Participacdo em
banca de Klayton Henrique Morais Ribeiro. Estudo epidemioldgico de pacientes com tumor
do estroma gastrointestinal. 2014. Dissertacdo (Mestrado em Principios da Cirurgia) -
Faculdade Evangélica do Parana.

6. TORRES, O. J. M.; GARCIA, Jodo Batista Santos. Participacdo em banca de Anamada
Barros Carvalho. Traducdo e adaptacdo transcultural das escalas "Patient Neurotoxicity
Questionaire (PNQ)" e "Pain quality assessment Scale (PQAS)".. 2013. Dissertagédo
(Mestrado em Ciéncias da Saude) - Universidade Federal do Maranhao.

7.TORRES, ORLANDO J M; Ribas, CAPM; NASSIF, Paulo Afonso Nunes. Participacdo
em banca de Widlani Sousa Montenegro. Avaliacdo da regeneracdo hepatica por estudo
experimental em ratos com o uso de dieta suplementada com L-Arginina. 2013. Dissertacéo
(Mestrado em Principios da Cirurgia) - Faculdade Evangelica do Parana.

8. TORRES, O. J. M.; Kubrusly, LF; Scare, TL. Participacdo em banca de Tamara Rubia
Cavalcante Guimardes Coutinho. Avaliacdo da hemostasia ap0s resseccdo hepética
utilizando eletrocautério e selante de fibrina. 2013. Dissertacdo (Mestrado em Principios da
Cirurgia) - Faculdade Evangélica do Parana.

9.TORRES, O. J. M.; Kubrusly, LF; Scare, TL. Participacdo em banca de Rosilda Mendes
da Silva. Avaliacdo da regeneracdo hepatica com dieta suplementada com acidos graxos
O0mega-3: Estudo experimental em ratos. 2013. Dissertacdo (Mestrado em Principios da
Cirurgia) - Faculdade Evangélica do Parana.
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10.TORRES, O. J. M.; AMARAL, Paulo Cezar Galvao Do; Souza, Ana Paula; Amorim, E.
Participacdo em banca de Jairo Sousa Pacheco. Duodenopancreatectomia: analise de
morbidade e mortalidade. 2012. Dissertacdo (Mestrado em Ciéncias da Saude) -
Universidade Federal do Maranh&o.

11.TORRES, O. J. M.; Amorim, E; GARCIA, Jodo Batista Santos. Participagdo em banca
de Letacio Jose Freire Santos. Qualidade de vida, depresséo e ansiedade nos portadores de
cancer de reto tratados cirurgicamente. 2012. Dissertacdo (Mestrado em Ciéncias da Salde)
- Universidade Federal do Maranhé&o.

12.FERRAZ, Alvaro Antonio Bandeira; TORRES, O. J. M.; Mochel EG; Nascimento.
Participacdo em banca de Shirley Santos Martins. Analise do processo cicatricial de feridas
em ratos utilizando laserterapia associada a curativo de hidrocol6ide. 2011. Dissertacdo
(Mestrado em Ciéncias da Saude) - Universidade Federal do Maranh&o.

13.TORRES, O. J. M.; GARCIA, Jodo Batista Santos; Costa AAUML; Nina, VJS.
Participacdo em banca de Hireno Guara Sobrinho. Eficacia da Cetamina via intra-articular
em pos-operatorio de artroplastia total do joelho. 2011. Dissertagdo (Mestrado em Ciéncias
da Saude) - Universidade Federal do Maranhéo.

14 TORRES, O. J. M.; AMARAL, Paulo Cezar Galvdo Do; Nascimento, MDSB;
MARTINS, M. G.. Participagdo em banca de Stelma Regina Sodre Pontes. Avaliagio
perioperatoria de pacientes em Unidade de Terapia Intensiva. 2010. Dissertacdo (Mestrado
em Ciéncias da Saude) - Universidade Federal do Maranhdo.

15.Andrade, Edson de Oliveira; TORRES, O. J. M.; Chein, Maria Bethania da Costa; Brito,
Luciane Maria Oliveira. Participacdo em banca de Deila Barbosa Maia. Perfil dos processos
por erro médico na promotoria de justica especializada de defesa da satde no period de
2002 a 2007. 2009. Dissertacdo (Mestrado em Saude Materno-Infantil) - Universidade
Federal do Maranhéo.

16.TORRES, 0. J. M.; GUIMARAES, Sérgio Botelho; VASCONCELOS, Paulo Roberto
Leitdo de. Participacdo em banca de Eduardo Silvio gouveia Gongalves. Ornitina alfa-
cetoglutarato na isquemia-reperfusao intestinal em ratos. 2009. Dissertacdo (Mestrado em
Cirurgia) - Universidade Federal do Ceara.

17.Almeida Filho, Gutemberg Ledo; ARAUJO, Gutemberg Fernandes de; BARROS, Rosy
Ane de Jesus Pereira Aradjo; TORRES, O. J. M.. Participagdo em banca de Mércia da Silva
Sousa. Analise comparativa da morbidade trans-oparatéria e pds-operatéria entre
histerectomia vaginal sem prolapso e histerectomia abdominal. 2008. Dissertagdo
(Mestrado em Ciéncias da Saude) - Universidade Federal do Maranhdo.

18.TORRES, O. J. M.; VASCONCELOS, Paulo Roberto Leitédo de; Chein, Maria Bethania
da Costa; Brito, Luciane Maria Oliveira. Participacdo em banca de Paulo Roberto Mocelin.
Hipertrofia maméria: estudo comparativo entre os achados por imagem e exame
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histopatol6gico. 2008. Dissertacdo (Mestrado em Saude Materno-Infantil) - Universidade
Federal do Maranh&o.

19.TORRES, O. J. M.; FIGUEIREDO NETO, José Alburquerque; Chein, Maria Bethania
da Costa. Participacdo em banca de Antonio de P&dua Silva Sousa. Avaliacdo dos
resultados cirdrgicos no tratamento da incontinéncia urinaria de esforgco na mulher pela
técnica de sling. 2008. Dissertagdo (Mestrado em Saude Materno-Infantil) - Universidade
Federal do Maranh&o.

20.GARCIA, José Huygens Parente; FERREIRA, Adalgisa de Souza Paiva; ARAUJO,
Gutemberg Fernandes de; TORRES, O. J. M.. Participacdo em banca de Waston Gongalves
Ribeiro. Transplante hepatico experimental em suinos: aspectos técnicos. 2007. Dissertacao
(Mestrado em Ciéncias da Saude) - Universidade Federal do Maranh&o.

21.AMARAL, Paulo Cezar Galvdo Do; SALGADO FILHO, Natalino; COELHO, Tarcisio
Mota; TORRES, O. J. M.. Participacdo em banca de Elisabeth Teixeira Noguera Servin.
Transplante hepéatico experimental em suinos: Avaliacdo clinica e laboratorial. 2007.
Dissertacdo (Mestrado em Ciéncias da Saude) - Universidade Federal do Maranhéo.

22.VASCONCELOS, Paulo Roberto Leitdo de; BORGES, Antonio Carlos Romao; Brito,
Luciane Maria Oliveira; TORRES, O. J. M.. Participacdo em banca de Jodo Nogueira Neto.
Avaliacdo do uso da sinvastatina na endometriose experimental em ratas. 2007. Dissertacdo
(Mestrado em Ciéncias da Saude) - Universidade Federal do Maranh&o.

23.Martins, José Luiz; TORRES, O. J. M.; GARCIA, Jodo Batista Santos; ARAUJO
Gutemberg Fernandes de. Participacdo em banca de Aluisio do Rego Melo Filho. Estudo
comparativo do uso de adesivos sintéticos e sutura convencional em lesdo induzida em
ratos. 2007. Dissertacdo (Mestrado em Ciéncias da Saude) - Universidade Federal do
Maranhéo.

24.TORRES, O. J. M.; Henry, Maria Aparecida; FAHEL, Edvaldo. Participacdo em banca
de Sebastido Gonzaga Barbosa Neto. Valor preditivo da expressao dos anticorpos anti-fator
VIII e Ki-67 no carcinoma epidermoidede esdfago, mediante citofotometria de imagem
(SAMBA). 2007. Dissertacdo (Mestrado em Principios da Cirurgia) - Faculdade Evangélica
do Parana.

25.TORRES, O. J. M.; VASCONCELOS, Paulo Roberto Leitdo de; FAHEL, Edvaldo.
Participacdo em banca de Glauco Antbnio Bezerra Japiassu. Expressao citofotométrica do
fator de angiogénese CD34 no bocio coldide da tireoide e no carcinoma papilifero da
tiredide. 2007. Dissertacdo (Mestrado em Principios da Cirurgia) - Faculdade Evangélica
do Parana.

26.Figueiredo, LFP; Greca, Claudio; TORRES, O. J. M.. Participacdo em banca de Fabio
Roberto Ruiz de Moraes. Anélise quantitativa da expressao citofotométrica dos marcadores
Ki-67 e CD34 nos tumores malignos de ovario. 2007. Dissertacdo (Mestrado em Principios
da Cirurgia) - Faculdade Evangélica do Parana.
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27.Greca, Claudio; TORRES, O. J. M.; MATIAS, Jorge Eduardo Fouto. Participacdo em
banca de Patricia Werlang Schorn. Expressdo citofotométrica do Ki-67 e do CD34 em
adenocarcinoma de célon. 2007. Dissertacdo (Mestrado em Principios da Cirurgia) -
Faculdade Evangélica do Parana.

28.Macedo, José Fernando; TORRES, O. J. M.; NASSIF, Paulo Afonso Nunes.
Participacdo em banca de Paulo Roberto de Mello Barreto Filho. Identificar e quantificar
por citofotometria a presenga dos marcadores tumorais Ki-67 e Caspase-3 no
adenocarcinoma de prostata. 2007. Dissertacdo (Mestrado em Principios da Cirurgia) -
Faculdade Evangélica do Parana.

29.TORRES, O. J. M.; CAVALCANTE, José Edson; PINHEIRO, Alcimar Nunes;
RIBEIRO, Valdinar Sousa. Participacdo em banca de Osmir de Cassia Sampaio. Aspectos
clinicos e epidemioldgicos do traumatismo raquimedular no Maranhdo. 2005 -
Universidade Federal do Maranh@o.

30.TORRES, O. J. M.; BRITO, Marcus Vinicius Henriques; ARAUJO, Gutemberg
Fernandes de. Participagdo em banca de George Hermes Rego de Oliveira. Achados
endoscopicos do trato digestivo alto em pacientes obesos candidatos a cirurgia bariatrica.
2005 - Universidade Federal do Maranhé&o.

31.TORRES, O. J. M.; SANTOS, Ricardo Ferreira; FARIA, Manuel dos Santos.
Participacdo em banca de Ana Lucia Guterres de Abreu Santos. Estimativa do nimero de
potenciais doadoresde 6rgdos e tecidos em Sdo Luis-Maranhdo. 2005 - Universidade
Federal do Maranh&o.

32.TORRES, O. J. M.. Participacdo em banca de Adelson de Souza Lopes. Avaliacdo
histopatoldgica da tiredide, pancreas, intestino delgado e figado de camundongos tratados
com mesocarpo de babacu (Orbignya phalerata).. 2004 - Universidade Federal do
Maranhéo.

33.TORRES, 0. J. M.; BRITO, Marcus Vinicius Henriques; GUERRA, Rosane Nasser
Meireles. Participacdo em banca de Nilton José de Almeida Costa. Analise de amputacdes
em pacientes portadores de pé diabético no Estado do Maranhdo. 2004 - Universidade
Federal do Maranhéo.
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banca de Paulo César Araujo Ribeiro.Traumatismo esplénico: Estudo retrospectivo. 1995.
Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduacdo em Medicina) - Universidade Federal do
Maranhéo.

97.TORRES, O. J. M.; SANTOS, Orlando José dos; VIEIRA, Josiel Paiva. Participagdo em
banca de Tainor de Melo Lima Filho.Verificacdo da incidéncia de fistula biliar pos-
operatéria. 1995. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduacdo em Medicina) -
Universidade Federal do Maranhéo.

98.TORRES, 0. J. M.; MACAU, Rosane Penha; FERREIRA, L. A.. Participacdo em banca
de Lilia Aradjo Moura Lima.Estudo comparativo do aspecto morfolégico de reagdes
tissulares provocadas pelos fios Categut simples e Monocryl no subcutaneo de ratos. 1995.
Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdo em Medicina) - Universidade Federal do
Maranhao.

99.TORRES, 0. J. M.; ARAUJO, Gutemberg Fernandes de; SANTOS, Orlando José dos.
Participacdo em banca de Samuel de Viterbos Pinheiro Santos.Hérnia diafragmatica
congénita. 1995. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdo em Medicina) -
Universidade Federal do Maranhéo.

100.TORRES, 0. J. M.; VALADAO, José Aparecido. Participagido em banca de Silvania
Terra de Souza.Traumatismo duodenopancreatico. 1995. Trabalho de Conclusdo de Curso
(Graduag@o em Medicina) - Universidade Federal do Maranhdo.

101.TORRES, O. J. M.; VALADAO, José Aparecido. Participacdo em banca de Paulo
Henrique Falcdo Lima.Tumores do pancreas e regido periampular. 1995. Trabalho de
Concluséo de Curso (Graduagdo em Medicina) - Universidade Federal do Maranhao.

102.TORRES, O. J. M.; Santos, Manoel Francisco da. Participacdo em banca de Walquiria
Lemos Ribeiro da Silva.Carcinoma folicular da glandula tireoide. 1995. Trabalho de
Concluséo de Curso (Graduagdo em Medicina) - Universidade Federal do Maranhao.

103.TORRES, 0. J. M.; SANTOS, Orlando José dos; ARAUJO, Gutemberg Fernandes de.
Participacdo em banca de Rosimarie Morais Salazar.Histiocitose de células de Langherans.
1994. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduacdo em Medicina) - Universidade Federal
do Maranh&o.

104.TORRES, O. J. M.; VALADAO, José Aparecido; ARAUJO, Gutemberg Fernandes de.
Participacdo em banca de Evaldo Eloi Luz Monteiro.Transfusdo sanguinea macica. 1993.
Trabalho de Conclusédo de Curso (Graduagdo em Medicina) - Universidade Federal do
Maranhéo.

105.TORRES, O. J. M.; SANTOS, Orlando José dos; ARAUJO, Gutemberg Fernandes de.
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Participacdo em banca de Antonio Gongalves Filho.Diagndstico e tratamento do paciente
queimado. 1993. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduacdo em Medicina) -
Universidade Federal do Maranhéo.

106.TORRES, O. J. M.: SERRA, H. O.; ARAUJO, Gutemberg Fernandes de. Participagéo
em banca de Josué Almeida Vieira Filho.Sindrome de Fournier. 1992. Trabalho de
Concluséo de Curso (Graduagdo em Medicina) - Universidade Federal do Maranhao.

23 COMISSAO JULGADORA DE CONCURSOS

Participamos de comissdo julgadora de concursos publicos para o Magistério
Superior na Universidade Federal do Maranhdao (UFMA), Universidade Federal do Ceara
(UFC), Universidade Federal da Paraiba (UFPB), comissdo julgadora para ingresso na pés-
graduacdo (Mestrado) e comissdo julgadora para programas de residéncia médica em
cirurgia geral e cirurgia do aparelho digestivo na Universidade Federal do Maranhao.

COMISSAO JULGADORA:

1. TORRES, O. J. M.. Concurso publico de residéncia médica em Cirurgia do Aparelho
Digestivo 2014. Universidade Federal do Maranhéo.

2. TORRES, O. J. M.; Sousa, Alana Lislea; Mendes, Flor de Maria Pires. CONCURSO
PARA PROFESSOR ADJUNTO - ANATOMIA. 2013. Universidade Federal do
Maranhdo.

3. TORRES, ORLANDO J M; Regadas, Francisco Sergio Pinheiro; Pinheiro, LP. Professor
Adjunto do DEPARTAMENTO DE CIRURGIA da UNIVERSIDADE FEDERAL DO
CEARA - UFC. 2013. Universidade Federal do Ceara.

4. TORRES, 0. J. M.. Concurso publico de residéncia médica em Cirurgia do Aparelho
Digestivo. 2013. Universidade Federal do Maranh&o.

5.TORRES, O. J. M.. Concurso publico de residéncia médica em Cirurgia Geral. 2013.
Universidade Federal do Maranhéo.

6. TORRES, 0. J. M.. Concurso publico de residéncia médica em Cirurgia Geral. 2012.
Universidade Federal do Maranhéo.

7.TORRES, O. J. M.. Concurso para Professor do DEPARTAMENTO DE CIRURGIA
da Universidade Federal da Paraiba. 2012. UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA
(UFPB).

8. TORRES, 0. J. M.; SERRA, H. O.. Concurso de Residéncia Médica em Cirurgia Geral.
2011. Universidade Federal do Maranhdo.
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9.TORRES, O. J. M.. Concurso publico de residéncia médica em Cirurgia Geral. 2010.
Universidade Federal do Maranh&o.

10.TORRES, O. J. M.; Sousa, Alana Lislea; Mendes, Flor de Maria Pires. Concurso para
Professor Adjunto do Departamento de Morfologia ANATOMIA - UFMA. 2010.
Universidade Federal do Maranhéo.

11.MAIA, J. M. A.; TORRES, O. J. M.. CONCURSO PARA PROFESSOR EFETIVO DO
DEPARTAMENTO DE MEDICINA Il ANESTESIOLOGIA. 2010. Universidade Federal
do Maranhao.

12. TORRES, O. J. M.. Concurso publico de residéncia médica em Cirurgia Geral. 20009.
Universidade Federal do Maranhéo.

13.TORRES, 0. J. M.. MESTRADO em Ciéncias da Saude da Universidade Federal do
Maranhdo. 2009. Universidade Federal do Maranhao.

14.TORRES, O. J. M.. Concurso publico de residéncia médica em Cirurgia Geral. 2008.
Universidade Federal do Maranhéo.

15.TORRES, 0. J. M.; MAIA, J. M. A.; Nunes, Claudio Tobias Acatuassu. Concurso para
Professor Assistente de OTORRINOLARINGOLOGIA UFMA. 2008.

16.TORRES, O. J. M.; BORGES, Antonio Carlos Romdo; BORGES, Marilene Oliveira da
Rocha. MESTRADO em Ciéncias da Saude da Universidade Federal do Maranhdo. 2007.

17. TORRES, O. J. M.. Concurso publico de residéncia médica em Cirurgia Geral. 2007.
Universidade Federal do Maranhéo.

18. TORRES, O. J. M.. Concurso publico de residéncia médica em Cirurgia Geral. 2006.
Universidade Federal do Maranhéo.

19.TORRES, 0. J. M.; FERRAZ, Edmundo Machado; SOARES FILHO, Euripedes.
Concurso publico para o provimento do cargo de Professor Adjunto, do Departamento de
Cirurgia da Faculdade de Medicina da UNIVERSIDADE FEDERAL DO CEARA
(UFC). 2006. Universidade Federal do Ceara.

20.TORRES, O. J. M.; BORGES, Marilene Oliveira. Concurso para MESTRADO em
Ciéncias da Saude-UFMA. 2005. Universidade Federal do Maranhéo.

21.TORRES, O. J. M.; MIRANDA, José Domingos Soares; SANTOS, Orlando José dos.
Residéncia Médica em Cirurgia Geral. 2005. Universidade Federal do Maranhao.

22. TORRES, O. J. M.. Concurso publico de residéncia médica em Cirurgia Geral. 2004.
Universidade Federal do Maranhéo.

23.TORRES, 0. J. M.; GARCIA, Jodo Batista Santos; VASCONCELOQOS, Jose Wanderley;
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AQUINO, José Ulcijara. Membro da comissdo examinadora do Concurso para professor
substituto de ANESTESIOLOGIA. 2004. Universidade Federal do Maranhao.

24. TORRES, O. J. M.. Concurso publico de residéncia médica em Cirurgia Geral. 2003.
Universidade Federal do Maranhéo.

25.TORRES, 0. J. M.; ARAUJO, Gutemberg Fernandes de; DIAS, C. A. S.. Concurso
publico para professor substituto de OTORRINOLARINGOLOGIA do departramento de
cirurgia da Universidade Federal do Maranh&o. 2002. Universidade Federal do Maranhéo.

26.TORRES, O. J. M.; GARCIA, Jodo Batista Santos; SERRA, H. O.. Concurso publico
para professor substituto de ANESTESIOLOGIA do Departamento de Cirurgia da
Universidade Federal do Maranh&o. 2002. Universidade Federal do Maranh&o.

27.TORRES, O. J. M.. Concurso publico de Residéncia Médica em Cirurgia Geral. 2002.
Universidade Federal do Maranhéo.

28.TORRES, O. J. M.. Concurso publico de Residéncia Médica em Cirurgia Geral. 2001.
Universidade Federal do Maranhéo.

29.TORRES, O. J. M.. Concurso publico de Residéncia Médica em Cirurgia Geral. 2000.
Universidade Federal do Maranhéo.

30. TORRES, 0. J. M.. Concurso publico de residéncia médica em Cirurgia Geral. 1999.
Universidade Federal do Maranhéo.

31L.VIEIRA, O. D.; AMORIM, L. M. B.; BERTRAND, R. H. C.; TORRES, O. J. M..
Concurso publico para professor efetivo de OFTALMOLOGIA do Departamento de
Cirurgia da Universidade Federal do Maranh&o. 1998. Universidade Federal do Maranh@o.

32.TORRES, O. J. M.. Concurso publico de residéncia Médica em Cirurgia Geral. 1998.
Universidade Federal do Maranh&o.

33.TORRES, 0. J. M.. Concurso publico de Residéncia Médica em Cirurgia Geral. 1997.
Universidade Federal do Maranhéo.

34.TORRES, O. J. M.. Concurso publico de residéncia médica em Cirurgia Geral. 1996.
Universidade Federal do Maranh&o.
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24 INTERIORIZACAO

Sempre tive uma grande preocupacdo na evolugdo da medicina e, em particular, da
cirurgia no interior do estado do Maranhdo. Quando convidado, sempre participei e
procurei contribuir da melhor forma possivel para o intercambio cientifico de nossa regi&o.
Em outras oportunidades fui o organizador ou membro da comissao organizadora do evento
cientifico no interior do Estado. Participei de atividades em Caxias, Bacabal, Codd, Balsas,
Chapadinha, Imperatriz, Pedreiras, Pinheiro, Presidente Dutra.

25 CONCURSOS E TITULOS

Ao longo de minha formacdo médica e na carreira universitaria tenho obtido titulos
e cargos por concurso publico. Submeter-se a concurso publico implica em exposi¢do a
comunidade médica. Tenho feito isto com a consciéncia tranquila de quem pode mostrar
uma trajetoria pautada na retiddo e honestidade. Os meus feitos, tem sido fruto de muito
trabalho e esforco pessoal. Certamente me sinto feliz pois durante todo esse periodo pude
contar com 0 apoio e incentivo de amigos necessarios a manutencdo do meu trabalho. Fui
aprovado em concurso para a Secretaria de Saude do Municipio de Sdo Luis, Secretaria de
Estado da Salde e Universidade Federal do Maranh&o. Obtive o Titulo de Especialista em
Gastroenterologia (Federacdo Brasileira de Gastroenterologia - FBG) e Cirurgia do
Aparelho Digestivo (Colégio Brasileiro de Cirurgia Digestiva - CBCD). Também sou
membro titular do Colégio Brasileiro de Cirurgides. Sempre considerei 0 insucesso como
uma licdo e o triunfo ou a modesta vitdria como o compromisso assumido de melhor servir
e trabalhar. No plano pessoal Deus me abencoou com a paciéncia e compreensdo de minha
esposa Rosemarie e de meus filhos Camila e Jodo Guilherme que me tem incentivado
incessantemente desde o inicio da minha vida académica.

Muito mais do que um orgulho, isto tem sido para mim um estimulo para que eu
procure retribuir a comunidade com mais empenho e dedicacdo. Em particular tenho me
aplicado no estimulo e incentivo aos jovens estudantes e residentes a minha volta; procuro
desenvolver o espirito criativo, 0o gosto pela experimentacdo cientifica e qualidade de
comunicacdo oral, porém lembrando-os que a nossa obrigagdo maior € com 0S n0Ss0S
doentes.

26 ACADEMIA MARANHENSE DE MEDICINA

Apbs participar da cerimdnia de posse de alguns ilustres membros da Academia
Maranhense de Medicina, fui convidado pelo amigo Luiz Henrique Bacelar a submeter o
meu nome para a aprovagdo nesta academia. A cadeira que estava sendo submetida a
admisséo era ocupada pelo Dr. Jackson Kepler Lago, médico, cirurgido de térax, professor
universitario, politico, ex-prefeito de Sdo Luis e ex-Governador do Estado do Maranhdo. O
patrono da cadeira de nimero 32 da Academia Maranhense de Medicina foi o Dr. Oscar
Lamagnere Leal Galvdo. No comeco do ano de 2012 foi iniciada a avaliagdo que foi
aprovada pelos seus ilustres membros, agora confrades. A posse ocorreu as 19:30h do dia



10 de maio de 2012 no auditorio do Conselho Regional de Medicina do Maranh&o. O Dr.
Luiz Henrique Bacelar fez a minha apresentacdo ao auditorio. Em nosso discurso
destacamos a importancia dos amigos em nossa trajetoria. Com o titulo “Apologia ao
amigo”, descrevemos o passo a passo da nossa formagao profissional, onde enfatizamos
que “Ninguém chega a tao elevado nivel de satisfacao pessoal e profissional sem a ajuda de
amigos”.

Hoje como Membro Titular da Academia Maranhense de Medicina, ocupando a
cadeira de nimero 32, procuro exercer com zelo e responsabilidade minhas funcdes,
sabendo que devemos servir de exemplo sempre aquelas pessoas que nos admiram.

-I\Cédemia Maranhense de Medicina

27 IHPBA

Como avancgo das especialidades e areas de atuacdo ao redor do mundo, foi iniciada
uma nova area de atuacao na cirurgia. A cirurgia do Figado, Pancreas e Vias Biliares. Esse
especialista cuida de pacientes com doencas benignas (colecistectomia, lesdo de via biliar,
trauma de figado, entre outras), malignas (cancer do pancreas, tumores do figado, cancer de
vesicula, entre outas) e transplante de figado e pancreas. IHPBA é a sigla de uma sociedade
(International Hepato-pancreatobiliary Association) criada nos estados unidos. Esta
sociedade existe em todo o mundo (www.ihpba.org) e € dividida por capitulos nos paises.
O capitulo brasileiro (CB-IHPBA), foi fundada em 2001 no Rio de Janeiro e tem sua sede
em S&o Paulo. Eu tive a felicidade de me tornar o 7° (sétimo) presidente. O presidente
anterior era do Rio de Janeiro (INCA) e o proximo presidente serd de S&do Paulo (USP).



http://www.ihpba.org/

Esta sociedade organiza congressos pelo mundo, promove formacdo de profissionais e
estimula programas de pos-graduacdo. Como atual presidente (www.ch.ihpba.com.br)
estamos trabalhando para aumentar o alcance de conhecimento entre os medicos e

beneficiar o paciente e 0 estudante da area.
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28 CAPITULOS DE LIVROS E LIVRO PROACI

Com a evolugdo em nossa producdo cientifica e exercicio profissional em uma area
especifica, fomos convidados para escrever capitulos de livros nacionais e internacionais.
Escrevemos 13 capitulos de livros, sendo um deles para um livro escrito em aleméo, que
sdo descritos a seguir:

1. TORRES, O. J. M.; Uili. Lesdo iatrogénica da via biliar. In: Julio Coelho. (Org.).
Aparelho Digestivo: Clinica e Cirurgia. 1ed.S&o Paulo: Atheneu, 2012, v. 2, p. 532-539.
2.TORRES, O. J. M.; Morais. Esterilizacdo e desinfeccdo. In: Isac Jorge Filho. (Org.).
Cirurgia Geral Pré e Pos-operatorio. 1ed.S&o Paulo: Atheneu, 2011, v. 1, p. 653-667.
3.Rocha, Juliana Gongalves; Filipack, Vinicius Augusto; TORRES, O. J. M.; Camargo,
Charly Genro. Atendimento inicial ao politraumatizado. In: Julio Coelho. (Org.). Manual de
Clinica Cirargica. 1ed.Rio de Janeiro: Atheneu, 2009, v. 1, p. 180-186.
4 TORRES, O. J. M. Hematoma da bainha do mdsculo reto abdominal. In: Julio Coelho.
(Org.). Manual de Clinica Cirargica. led.Rio de Janeiro: Atheneu, 2009, v. 1, p. 1451-
1452.
5. TORRES, 0. J. M.; FERRAZ, Alvaro Antonio Bandeira; Martins, Antonio Cavalcanti A.
Cirurgia do Figado. In: Andy Petroianu. (Org.). PROGRAMA DE EDUCACAO
CONTINUADA. led.Rio de Janeiro: Colégio Brasileiro de Cirurgides, 2009, v. 1, p. 01-70.
6. TORRES, O. J. M. Apendicite epiploica e infarto do omento. In: Edvaldo Fahel;Paulo
Roberto Savassi-Rocha. (Org.). Abdome agudo ndo traumatico. 1%d.Rio de Janeiro:
MedBook - Editora Cientifica Ltda, 2008, v. 1, p. 275-280.
7. TORRES, O. J. M.; G.; SERVIN, Santiago Cirilo Noguera . Trauma no idoso. In: Mario
Mantovani. (Org.). Suporte basico e avancado de vida no trauma. led.Séo Paulo: Atheneu,
2005, v. 1, p. 333-340.
8. TORRES, O. J. M.; Jesus. Hematoma de bainha do musculo reto abdominal. In: Julio
Cezar Uili Coelho. (Org.). Aparelho Digestivo: Clinica e cirurgia. 3aed.Rio de Janeiro:
Medsi, 2003, v. II, p. -.
9. TORRES, O. J. M. Preparo pré-operatorio. In: Julio Cezar Uili Coelho. (Org.). Cirurgia
hepatica. 1aed.Rio de Janeiro: Atheneu, 2003, v. I, p. -.
10. TORRES, O. J. M.; Morais. Esteriliza¢do e desinfecgdo. In: Isac Jorge Filho. (Org.). Pré
e pos-operatdrio. 2aed.Sao Paulo: Atheneu, 2003, v. 1, p. 142-151.
11. TORRES, O. J. M.; Nunes; Gregori; Marcondes; GEIGER, D.; HAVIA, T. Unterer
Gastrointestinaltrakt. In: Ulrich Andreas Dietz; Eike Sebastian Debus. (Org.). Resektions-
und rekonstruktions-verfahren in der Viszeralchirurgie. led.Heidelberg: Kaden Verlag,
2002, v. 1, p. 117-144.
12. TORRES, O. J. M.; Osvaldo. Intussuscepcdo de Intestino delgado. In: José Carlos
Vinhées. (Org.). Clinica e terapéutica cirurgica. 1ed.Rio de Janeiro: Atheneu, 1998, v. 1, p.
863-867.
13. TORRES, O. J. M. Incontinéncia fecal. In: Julio Cezar Uili Coelho. (Org.). Aparelho
Digestivo: Clinica e Cirurgia. 2%d.Rio de Janeiro: Medsi, 1996, v. 1, p. 845-853.

Da mesma forma escrevemos, como autor principal, um livro para uma serie do
Colégio Brasileiro, de uma cole¢do com 12 livros. Escrevemos o livro sobre:
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1. Céancer da vesicula biliar - PROACI-SEMCAD - Programa de atualizacdo em cirurgia
do Colégio Brasileiro de Cirurgides - 2010

29 LIVRO DE CIRURGIA DO FIGADO, PANCREAS E VIAS BILIARES

O exercicio constante e rotineiro da Cirurgia do Figado, Pancreas e Vias Biliares
(Cirurgia hepato-pancreatobiliar — Cirurgia HPB), 0 exercicio como presidente nacional do
capitulo Brasileiro da IHPBA (International Hepato-Pancreatobiliary Association), o
conhecimento cientifico, a experiéncia em publica¢des cientificas, me levou a editar um
livro sobre uma das areas mais atraentes da cirurgia. Apos a elaboracdo do projeto, fiz um
contrato com a editora RUBIO (Rio de Janeiro), especialista em livros médicos e
escrevemos 0 livro intitulado: “Tratado de Cirurgia do Figado, Pancreas ¢ Vias Biliares”.
Com a funcéo de Unico autor e editor, o livro foi finalizado e enviado para a editora em 26
de marco de 2015, esta na editora no Rio de Janeiro, com previsdo de langamento em 27 de
novembro de 2015 durante o congresso “Semana Brasileira do Aparelho Digestivo”, que ¢
0 congresso nacional do cirurgido do aparelho digestivo.

O preféacio é escrito pelo Dr. Jean-Nicolas Vauthey, chefe do servico de cirurgia de
figado do MD Anderson Cancer Center, em Houston — Texas (USA), um dos maiores
centros de cancer do mundo.

O livro apresenta as seguintes caracteristicas:

1. - 1.646 laudas

2. - 100 capitulos

3. - 232 co-autores colaboradores:

-204 autores nacionais — incluindo professores da USP (Universidade de Sao
Paulo), UNIFESP (Escola Paulista de Medicina), UFMG (Universidade Federal de Minas
Gerais), UFPR (Universidade Federal do Parand), UFRGS (Universidade Federal do Rio
Grande do Sul), Santa Casa de Porto Alegre, UFGO (Universidade Federal de Goias),
UFPE (Universidade Federal de Pernambuco), UFC (Universidade Federal do Ceard),
Hospital Sirio Libanes, Hospital Albert Einstein, INCA (Instituto Nacional do Céncer),
Hospital AC Camargo, entre outros.
-28 Autores internacionais — dos paises Argentina, Chile, Estados Unidos,

Alemanha, Inglaterra, Portugal, Franca, Suica, Noruega, Japéo.

4. - 120 tabelas

5. - 495 figuras

Apesar de existirem livros exclusivos sobre cirurgia hepato-biliopancreatica em
varios paises do mundo, ndo tinhamos um livro deste porte no Brasil. Vai servir de base
para cirurgides gerais, cirurgides do aparelho digestivo e cirurgides hepato-
biliopancreaticos. Representa um marco para 0 nosso pais, que tem grandes cirurgifes
especialistas na area e, mais ainda para o estado do Maranhdo. A seguir apresentamos
dados do livro:



CIRURGIA DO FIGADO,
PANCREAS
E VIAS BILIARES

Orlando Jorge M. Torres

Editora Rubio

2015



Preface (Prefacio)
Surgery of the Liver, Pancreas and Biliary Tract

Foreword

It is a great pleasure and an honor to write the foreword for this outstanding book
dedicated to surgery of the liver, pancreas, and biliary tract. Hepatobiliary and pancreas
surgery has become so complex that it has become an independent subspecialty in surgery.
This subspecialty is covered in its full breadth and depth in this excellent textbook, in
which Dr. Torres has gathered contributions from experts from around the world who
address all aspects of hepatobiliary and pancreas diseases and their treatment. This book is
appropriate for medical students, residents, fellows, faculty, and surgeons in private
practice. It reflects the surgical knowledge of Dr. Torres, who gained experience in
hepatobiliary and pancreas surgery through his traveling and visits to major hepatobiliary
and pancreas centers, including The University of Texas MD Anderson Cancer Center in
Houston. Dr. Torres is a meticulous and dedicated surgeon, and this book reflects his
personal enthusiasm for hepatobiliary and pancreas surgery coupled with broad experience
of the subspecialty. | predict that this textbook, with its important chapters written by
world-renowned experts, will be a great success. Kudos to Dr. Torres and his assembled
team of expert contributors for giving us these excellent descriptions of the current state of
the art in our field.

Jean-Nicolas Vauthey MD, FACS
Professor of Surgery

Chief, Liver Service

M. D. Anderson Cancer Center

1515 Holcombe Boulevard, Unit 444
Houston, Texas 77030

Ph: 713 792 2022

Fx: 713 745 1921



COLABORADORES

Adavio de Oliveira e Silva
Professor Livre Docente pelo Departamento de Gastroenterologia da FMUSP (Ribeirdo
Preto — SP)

Adhemar Monteiro Pacheco Junior
Professor Adjunto e Doutor em Medicina. Assistente do Grupo de Vias Biliares e Pancreas
da Santa Casa de Misericordia de Sao Paulo (SP).

Adria Karina Farias de Aquino
Residente do segundo ano de Cirurgia Geral da Fundacdo Hospital Adriano Jorge — Manaus
(AM).

Adriano Miziara Gonzalez

Professor Adjunto, Livre-Docente da Disciplina de Gastroenterologia Cirdrgica da
Universidade Federal de S&o Paulo (UNIFESP). Coordenador do Programa de Transplantes
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30 LIGAS ACADEMICAS

Em uma certa fase da vida universitaria comecaram a ser organizadas as ligas
académicas em todo o Brasil. No Maranhdo ndo foi diferente. Tive a oportunidade de
organizar com os estudantes de medicina e ser o responsdvel docente por duas ligas
académicas:

1.Liga Académica de Trauma e Emergéncia (LATE)
2.Liga Académica de Gastroenterologia e Cirurgia Digestiva (LAGECAD).

Estas ligas sdo capazes de organizar eventos, cursos preparatorios, treinamentos,
projetos de pesquisa e extensdo, bem como estimular a producdo cientifica para
apresentacdo em congressos e publicacdo em revistas.

Também pude contribuir com outras duas ligas, a LACEMA (Liga Académica de
Cirurgia Experimental do Maranhdo) e a LACC (Liga Académica de Clinica Cirargica).

31 AHISTORIA DO ALPPS NO BRASIL E NO MUNDO

A cirurgia para o cancer do figado tem sido desafiadora. Muitos procedimentos tém
sido realizados para aumentar os indices de resseccdo (retirada completa da lesdo, chamada
de RO), que é a Unica forma de tratamento. A quimioterapia funciona como forma de definir
a sensibilidade do tumor hepatico primario ou metastatico. O ALPPS (Associating Liver
Partition and Portal Vein Ligation for Stage Hepatectomy), quando foi criado ndo tinha este
nome, resultou de uma dessa buscas para melhorar os resultados.

Durante congresso da IHPBA (International Hepato-pancreatobiliary Association)
em Melbourne (AUSTRALIA) em 2011, em conversa com o Professor Eduardo de
Santibanes (Buenos Aires) e Pierre Alain Clavien (Suica), fiquei sabendo do procedimento
inovador que havia se iniciado na Alemanha e que os dois citados anteriormente ja haviam
realizado. Comecei a entender a técnica e suas finalidades. Em seguida esta informagéao foi
intensificada em um congresso que participei nos Estados Unidos.

Ao retornar para o Brasil e para S&o Luis, em duas semanas atendemos uma
paciente que apresentava neoplasia de figado avancada onde ndo havia mais opcdes
cirurgicas. Indicamos o procedimento (Split in situ, chamado na época). O procedimento
foi realizado com sucesso e a paciente evoluiu muito bem.

Como resultado fui um dos primeiros cirurgibes do mundo a realizar o
procedimento (Split in situ). Com os contatos de outros cirurgides do Brasil, consegui
catalogar os procedimentos realizados no Brasil e foi motivo de nossa palestra no
Congresso Brasileiro de Cirurgia Digestiva (SBAD), realizado em Fortaleza em 2012:
“Split in situ: uma alternativa para aumentar a ressecabilidade em tumores de figado”. Em
seqguida Drs. Clavien e Santibanes denominaram o procedimento de ALPPS. Decidimos
entdo publicar um artigo na revista ABCD (Arquivos Brasileiros de Cirurgia Digestiva),



que estd no PUBMED. O titulo do artigo foi: “Associating Liver Partition and Portal
Vein Ligation for Staged Hepatectomy (ALPPS): the Brazilian Experience”.

Como um dos pioneiros a realizar e publicar a técnica no mundo, este artigo foi
referenciado em varias revistas internacionais de qualidade (Como a revista “Annals of
Surgery” que tem o maior fator de impacto entre as revistas cirargicas) por 42 (quarenta e
dois) artigos, até agora. Foi o artigo mais citado de toda a revista. Fizemos apresentacdes
em Londres (UK), Belgrado (Sérvia) e Seoul (Coreia do Sul), sobre o tema.

Por conta desta visibilidade o Dr. Karl Oldhafer (Alemanha) e Dr. Thomas Van
Gulik (Holanda), que organizaram o | International Consensus on ALPPS em Hamburgo
em fevereiro de 2015, me convidaram a participar. Apenas cinco brasileiros foram
convidados (Dois de S&o Paulo, dois do Rio de Janeiro e um do Maranhdo). Atualmente
sou convidado para falar sobre 0 assunto em varios outros congressos pelo Brasil.

32 NUCLEO DE ESTUDOS DO FIGADO (NEF)

O Ndcleo de Estudos do Figado (NEF) foi criado pelo Professor Arnaldo de Jesus
Dominici no ano 2.000, ele teve o apoio do Diretor do Hospital Universitario, Professor
Natalino Salgado Filho. O objetivo era intensificar e padronizar o atendimento de pacientes
com doencas hepéticas, agudas e cronicas. Trabalhava de forma incansavel com a
Professora Adalgisa Paiva Ferreira (Hepatologista Clinica). Com a necessidade de ter um
Servico de Cirurgia vinculado, o professor me convidou para fazer parte do programa do
Nucleo de Estudos do Figado que aceitei prontamente. Em seguida fui para o Memorial
Sloan Kettering Cancer Center (orientado pelo Dr. Leslie Blumgart), onde aprendi muito
sobre cirurgia hepatica.

Com a evolucdo do NEF e 0 aumento do numero de atendimentos, comecamos a
realizar procedimentos cada vez mais complexos. Atualmente o Nucleo de Estudos do
Figado esta consolidado. Desde o ano 2.000 até os dias atuais, certamente eu sou 0
cirurgido que mais realiza hepatectomias no meu estado. Este também é um dos temas de
aulas que faco com os alunos da medicina, baseado na minha experiéncia com este tipo
particular de paciente e o convivio nas enfermarias e no sala de operacoes.

33 PROGRAMA DE TRANSPLANTE DE FIGADO

O Nucleo de Estudos do Figado (NEF) foi criado no ano 2.000, pelo Professor
Arnaldo de Jesus Dominici, com a finalidade de melhor atender pacientes com hepatopatias
crénicas. Fui convidado para ser o cirurgido responsavel pelos procedimentos operatorios
nestes pacientes. Com o aumento do nimero de atendimento e a particularidade do doente
com hepatopatia terminal, a necessidade de um programa de transplante de figado foi se
tornando mais clara. Procurando ampliar o atendimento no hospital universitario Presidente
Dutra da Universidade Federal do Maranhdo para estes pacientes portadores de
hepatopatias cronicas, conversamos com a direcdo do hospital, o diretor do Ndcleo de
Estudos do Figado e o Servigo de Clinica Cirurgica para implantacdo de um programa
especifico. No ano 2.000 fizemos um treinamento especifico para cirurgia do figado, no
Memorial Sloan Kettering Cancer Center (New York — USA), porém sem a ampliacéo para
transplante.



Inicialmente trouxemos varios cirurgides de outros estados (S&do Paulo, Porto
Alegre, Belo Horizonte, Fortaleza, Curitiba) para discutir o transplante de figado em Sao
Luis. Comecamos a entender a necessidade de um preparo técnico de uma equipe, mas
também de uma aceitacdo administrativa para este projeto.

No que se refere ao treinamento, selecionamos uma equipe de profissionais em
todas as areas que necessitavam. Organizamos um programa de transplante hepatico
experimental em suinos, onde realizamos 40 (quarenta) transplantes com 80 (oitenta)
animais (doador e receptor). Deste projeto foram elaboradas as rotinas, produzido trabalhos
cientificos para publicacdo e dissertacGes de mestrado. O diretor do hospital universitario
definiu 0 meu nome como coordenador do programa de transplante de figado do hospital
universitario.

Em 2005 fui para Pittsburgh — Pensylvannia (University of Pittsburgh Medical
Center — USA), o maior centro de transplantes de figado dos Estados Unidos. Ao retornar
conversei novamente com a direcdo do hospital e implementamos o projeto que foi
elaborado e enviado para Brasilia. O parecer apresentou duas pendéncias que foram
corrigidas e enviadas para a secretaria de satde do estado para ser enviado novamente. No
momento aguardamos esta avaliacdo para que o programa seja executado, pois sabemos
que existe uma demanda de pacientes precisando deste servico e que estdo sendo
encaminhados para outros estados.

34 HOMENAGENS

Um bom momento na vida profissional é o reconhecimento do trabalho que vocé
desenvolve. Isto envaidece o profissional, entretanto, este deve ter os pés no chdo e
procurar fazer cada vez mais e melhor. Tenho pautado minha vida a desenvolver com
humildade a medicina através dos tempos em nossa regiao.

No momento de defesa da nossa tese do mestrado, o Dr. Virginio Candido Tosta de
Sousa elaborou e entregou documento ao Dr. Osvaldo Malafaia tecendo elogios sobre o
trabalho desenvolvido e configurando a nota dez com louvor. Isto foi, a meu ver, o
principio de como deveria me conduzir com responsabilidade, dedicacdo e determinagéo
em minha vida profissional.

No inicio da minha carreira universitaria e com a minha primeira turma de alunos
do curso de medicina, ministrava aulas de Clinica Cirurgica | e tive a grata felicidade de ser
professor homenageado especial daquela 482 turma do Curso de Medicina - UFMA.

Ao retornar de Curitiba, fui convidado a assumir a Clinica Cirurgica I1l. Mais uma
vez fui feliz ao ser professor homenageado pela primeira turma de alunos do curso ap6s o
retorno, agora em outra disciplina. Esta 512 turma foi o inicio de uma seqiiéncia. Fui em
seguida homenageado pela 522, 532 e 542 turma do Curso de Medicina da UFMA. Em 1998
fui homenageado especial da 572 turma do Curso de Medicina.

No ano 2000, ap6s votagdo por unanimidade fui escolhido para que a 592 turma do
Curso de Medicina levasse 0 meu nome (Nome da turma no ano 2.000). Este € o maior
momento que um professor pode ter dentro da universidade, na relagéo professor-aluno. Na
mesma turma fui homenageado com o mérito de "dedicacdo a pesquisa”. Penso que ser
escolhido como nome de turma é o reflexo de um trabalho conjunto onde deve existir a



afinidade, relacionamento, conhecimento cientifico, capacidade técnica e acima de tudo,
respeito mutuo. Isto eu pude desenvolver durante todos esses anos como professor.

Recebi também muitos agradecimentos e homenagens em monografias de outros
alunos que me solicitavam para rever os seus trabalhos. Aprofundando a metodologia
cientifica e os conhecimentos no assunto em questdo. Este reconhecimento é gratificante e
me estimula a manter esta trajetoria.

Depois destas recebi muitas outras em destaque no curriculo lattes.

35 ATIVIDADES EM SOCIEDADES MEDICAS

Como filiado a sociedades médicas maranhenses, brasileiras e internacionais
procuro participar prestigiando os eventos cientificos. Em algumas sociedades estive além
da simples filiagdo. Enquanto primeiro secretario do capitulo do Maranhdo do Colégio
Brasileiro de Cirurgides iniciei um trabalho procurando aumentar o nimero de socios e
desenvolver em sintonia com o mestre do capitulo, reunides mensais regulares. Isto deu
uma vida nova ao capitulo naquele periodo.

Na Sociedade Maranhense de Gastroenterologia (SOMAG), o entéo presidente, Dr.
Arnaldo de Jesus Dominici me convidou para ser 0 2° vice-presidente para o biénio 1997-
1998. Realizamos um trabalho conjunto com reunides mensais regulares e Congressos da
Sociedade. Em seguida fui eleito presidente da SOMAG para o biénio de 1999-2000. Esta
conducéo pelos colegas, ao cargo que ocupo nesta sociedade significa que, aparentemente
pude satisfazer os anseios e expectativas a mim confiadas. Em seguida fui reeleito para o
biénio 2001-2002. Nestes quatro anos organizamos eventos que promoveram a vinda de
profissionais de todas as regifes do Brasil e do exterior para 0 nosso estado. Este
intercambio cientifico promove o engrandecimento da nossa regido. A organizacdo de
eventos sera apresentada em outra secdo deste memorial.

Recentemente o Prof. Dr. Francisco Sérgio Pinheiro Regadas, Professor Titular e
Chefe do Departamento de Cirurgia da Universidade Federal do Ceara, realizou a VII
Jornada daquele departamento convidando os Profs. Drs. Henrique Walter Pinotti (USP) e
Osvaldo Malafaia (URPR), membros da Diretoria Nacional do Colégio Brasileiro de
Cirurgia Digestiva para fundacdo do capitulo Ceara, Piaui e Maranh&o deste colégio. Fui
honrado com o convite para ser vice-presidente deste capitulo. Esta indicagdo demostra
que, teoricamente, nosso trabalho tem sido satisfatério. O capitulo do Maranh&o do Colégio
Brasileiro de Cirurgides sempre foi um sonho. Fui candidato algumas vezes e no ano de
xxxx fui eleito o mestre do capitulo, sendo reeleito para os dois anos subsequentes.
Aumentamos 0 numero de soOcios, organizamos eventos e estimulamos a producédo
cientifica para publicacdo na revista do colegio brasileiro de cirurgides. Em seguida o Dr.
Raimundo Nonato Baldez foi o Mestre do capitulo por dois anos, que repassou para nossa
administracdo. Sempre foi e sempre serd& uma honra exercer a funcdo de lideranca do
colégio brasileiro de cirurgides em nosso estado.

Em 2007 nos fundamos o capitulo do Maranh&o do Colégio Brasileiro de Cirurgia
Digestiva (CBCD). Para a inauguracdo estavam presentes a Dra. Angelita Gama
(Presidente Nacional do Colégio Brasileiro de Cirurgia Digestiva), Joaquim Gama
Rodrigues (ex-presidente do CBCD) e Nelson Adami Andreollo (Presidente eleito do
CBCD). A partir dai iniciamos um projeto com a finalidade de participar mais das
sociedades nacionais e internacionais, conforme descrigéo abaixo:



No Maranhéo:

1. Sociedade Maranhense de Gastroenterologia (SOMAG) — Membro e ex-
presidente por 4 (quatro) anos.

2. Colégio Brasileiro de Cirurgides (CBC) — Membro e ex-presidente (Mestre do
Capitulo) regional Maranh&o.

3. Colégio Brasileiro de Cirurgia Digestiva (CBCD) — Membro, ex-presidente
(fundador da regional do Maranh&o), representante naciona na regido nordeste.

No Brasil:

4. Colégio Brasileiro de Cirurgides — Membro e ex-membro da diretoria nacional
(2000-2001;2002-2003;2010-2011)

5. Colégio Brasileiro de Cirurgia Digestiva (CBCD) — Membro da diretoria nacional
(2001-2002; 2003-2004;2009-2010;2015-2016).

6. Federacdo Brasileira de Gastroenterologia — Membro, Titular e especialista, ex-
membro da diretoria nacional.

7. Capitulo Brasileiro da IHPBA (International Hepato-pancreatobiliary
Association) — Membro desde 2003; atual presidente nacional (2014-2015).

No Exterior:

8. The Society for Surgery of the Alimentary Tract (SSAT) — Membro desde 2006,
posse como titular em Chicago (USA) em 2008.

9. Surgical Infection Society (SIS) — Membro desde 1998.

10. International Hepato-pancreatobiliary Association (IHPBA) — Membro desde
2003.

11. Americas Hepato-pancreatobiliary Association — (AHPBA) — Membro desde
2006 (Sede nos Estados Unidos).

36 ATIVIDADES CIENTIFICAS (ARTIGOS CIENTIFICOS)

A minha primeira publicacdo cientifica foi ainda como estudante de medicina, em
1987, com um artigo de autoria do Dr. Gutemberg Araujo, cirurgidao do hospital geral e
hospital municipal de Sao Luis do Maranhdo. O titulo “Ferida operatéria: coberta ou
descoberta”, foi o passo que faltava para me identificar em publicar artigos. Foi publicado
na “Revista Brasileira de Cirurgia”, hoje ndo existe mais. A partir dai e apos a defesa de
Mestrado, Doutorado e Livre-Docente, publicamos um total de 111 (Cento e onze) artigos,
com muitos ainda em vias de publicacdo (no prelo). Temos publicagbes em revistas locais,
nacionais e internacionais. As publicacdes, em sua maioria foram relacionadas a cirurgia do
aparelho digestivo, cirurgia experimental, cirurgia do trauma. Muitos artigos foram
consequéncia de trabalhos de graduacao, dissertacdes de mestrado ou teses de doutorado.

No nosso Departamento de Cirurgia (Medicina Il), da Universidade Federal do
Maranhdo, nenhum professor publicou tanto, em termos numéricos, na historia do
departamento.
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"Tive a grande satisfacdo de conhecer o Professor
Orlando Torres em Curitiba por ocasido do seu curso de
P6s Graduagdo a nivel de Doutorado em 1993, Desde
agquela época, o Professor Orlando nos surpreendeu
positivamente pela sua dedicagdo e grande interesse
académico. Além das suas obrigacbes no curso,
frequentava e participava do nosso Servigo de Cirurgia do
Aparelho Digestive e Transplante Hepatico. O seu
crescimente e importantes contribuicdes, tanto no seu
estado como a nivel nacional, foi consequéncia natural de
sua dedicacdo, esforco e perseveranca. Sinto-me muito
honrade de compartilharmos os mesmos ideais
académicos e té-lo como amigo”

Julic Coelho

Profaessor Titular UFPR



“Muitos ndividuos s6 sonham, nada mais do que isto. Outros s6
realizam as tarefas cotidianas. Nem sonham, nem tem ambigio. Mas uma
minotia privilegiada faz com que os sonhos se tornem realidade. Esta casta
¢ formada de verdadeiros lideres. Orlando Torres sempre demonstrou
dedicagdo, perseveranga ¢ elevado espirito académico. Conguistou
respeitabilidade e admiragio de todos os alunos, discipulos, cirurgices e
professores  pelo  exemplo didrio de trabalho e  incomensurivel
determinagiio para vencer obstaculos. E um verdadeiro lider, engajado e
comprometido com o ensino e a pesquisa. Estou seguro que o Dr. Orlando
Torres retine todos os atributos que fardo dele wm grande Professor Titular,
A UFMA deve orgulhar-se de contar com um profissional desta
envergadura”.

Antonio Carlos L Campos
Professor Titular = UFEFR



“"Quem quer faz. Quem ndo quer!...JUSTIFICA!"

Criei para mim mesmo esta frase a fim de
separar os que devem ficar ao meu lado ou nao. Aos
primeiros, ¢ mundo inteiro se abre. Aos segundos,
eles mesmos fecham as portas abertas que estavam
a sua frente.

Orlando, vocé estara sempre ao meu lado!

Osvaldo Malafaia

Professor Titular UFFR



37 RESUMO

Desde a nossa admisséo na Universidade Federal do Maranh&o, procuramos sempre
fazer o melhor para os alunos, para 0 meu estado e para o pais. Orientamos estudantes de
todos os niveis, desde o jovem aluno de iniciacdo cientifica (com seus 18-19 anos),
passando pela orientacdo na elaboracdo de monografias para conclusdo do curso, entrando
na pos-graduacgdo lato sensu com a residéncia médica de cirurgia geral, seguindo para a
residéncia médica de cirurgia do aparelho digestivo até a pos-graduacdo strictu sensu,
orientando alunos de mestrado e doutorado. Tive a felicidade de criar uma p6s-graduacéo
interinstitucional com o vinculo que tivemos na Universidade Federal do Parana (UFPR)
direcionado ao meu departamento. Conseguimos o titulo de mestre para mais da metade dos
professores do meu departamento, fora os que orientei na prdpria pos-graduacdo de ciéncias
da saude. Inclusive alguns deles foram meus professores (estes agora com 65-66 anos),
qguando eu passei como estudante. Conseguimos também o titulo de doutor para outros
professores do nosso departamento. Ndo foi apenas isso, criamos e coordenamos ligas
académicas, administramos centro cirdrgico, operamos ratos, cdes, porcos e pacientes.
Inovamos em técnica cirdrgica para o0 bem-estar dos pacientes, com a cirurgia
videolaparoscépica e 0 ALPPS, entre outros. Publicamos artigos cientificos e escrevemos
capitulos de livros e livros, sempre destacando o nome da nossa universidade. Fundamos
sociedades médicas e organizamos o0 programa de transplante hepatico, que esta pronto para
sair do papel. Mais do que isso, proferimos palestras, conferéncias, aulas pelo Brasil e pelo
mundo, sempre com a logomarca da Universidade Federal do Maranh&o no primeiro slide.
Da mesma forma lideramos sociedades médicas locais, nacionais e participamos das
internacionais. Entramos e trabalhamos pela academia maranhense de medicina, na
manutencdo de sua historia. Trouxemos muitos brilhantes profissionais de todo o Brasil e
de alguns paises do mundo, para falar bem do meu estado e dizer que ele estd agora na
linha de frente, pronto para competir.
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